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I fusi neuromuscolari (lunghezza 4-10 mm) sono composti da:

a) Fibre muscolari, dette intrafusali

b) Terminazioni sensitive, in posizione centrale

c) Terminazioni motorie, in posizione polare

Le fibre intrafusali, sono più piccole delle extrafusali e non 
forniscono alcun contributo significativo alla forza generata 
dalla contrazione muscolare. Si distinguono 3 tipi di fibre 
intrafusali:

Fibre a catena di nuclei 2

±5Fibre a sacco di nuclei

dinamiche
statiche



Nei fusi vi sono 2 tipi di terminazioni sensitive:

Terminazione primaria composta da ramificazioni terminali di una sola 
fibra afferente di gruppo Ia. Queste fibre afferenti 
si distribuiscono a tutti e 3 i tipi di fibre intrafusali.

Sensibile alla velocità di variazione della lunghezza del fuso

Terminazione secondaria composta da ramificazioni terminali di una 
sola fibra afferente di gruppo II. Queste fibre 
afferenti terminano sulle fibre a catena di 
nuclei e sulle fibre a sacco, di tipo statico.

Sensibile alla lunghezza del fuso



Le Terminazioni motorie regolano la sensibilità del fuso 
neuromuscolare, terminando in corrispondenza delle 
regioni polari, cioè delle regioni contrattili. Nei mammiferi 
l’innervazione intra ed extra fusale è distinta in:

Moto-neuroni γ Motoneuroni γ statici(sistema fusi-motorio)
Motoneuroni γ dinamici

Moto-neuroni α (sistema scheletro-motorio)



Organi tendinei del Golgi
Di circa 1 mm, è
disposto a livello della 
giunzione del muscolo 
con il tendine. Ogni 
organo è innervato da 
una fibra di tipo Ib
(primo b). Quando 
o.t.G. viene sottoposto 
a tensione, le fibre 
collagene vengono 
stirate. Gli org. tendinei
vengono stirati 
facilmente quando 
aumenta la tensione a 
seguito di una 
contrazione. Forniscono 
informazioni 
complementari rispetto 
ai fusi.
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