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Obiettivi del corso: 
 

Accompagnare gli studenti nell’approccio alla clinica contemporanea, che attivi 
anche percorsi di crescita personale. 

Contenuti del corso  
 

La storia e le origini del disagio psichico, a partire da una prospettiva che 
guarda all’essere umano come l’effetto del sistema sociale nella sua 
complessità. Una attenzione particolare verrà riservata alla comprensione dei 
ruoli e delle funzioni svolte dalle figure genitoriali. Verranno inoltre presentate 
teorie utili a comprendere le dinamiche della relazione terapeutica e la logica 
della cura, in alcuni tra i più diffusi sintomi contemporanei.     

Frequenza: Consigliata 
Metodi didattici: Didattica frontale e laboratorio 
Modalità d’esame: Orale 

 
1. Recalcati et. All. La cura della malattia mentale. II Il trattamento. 

Bruno Mondadori, Mi 2001. cap.1, 2, 3, 4, 5. 6.7).  
2. Cosenza D.   Jacques Lacan e il problema della tecnica psicoanalitica. 

Astrolabio, Roma 2003.  
3. Brusa L. Mi vedevo riflessa nello specchio. Franco Angeli, Mi, 2004.  
 

Un testo a scelta tra:  
A. Egge M. La cura del bambino autistico. Astrolabio, Roma 2006.  
B. Cosenza D. Il muro dell’anoressia. Astrolabio, Roma, 2008.  
 

In alternativa ai cap. 1, 3, 6, del volume 1. Consigliato per approfondire 
l’apporto delle neuroscienze 

C. Ansermet F., Magistretti P. A ciascuno il suo cervello. Boringhieri, Mi, 
2008.   

 

Testi da studiare ai 
fini dell’esame 
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