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OBIETTIVO DEL CORSO 
Lo psicologo nei consultori familiari svolge attivita’ di prevenzione rivolta all’individuo,alla 
coppia e alla famiglia; effettua consulenze e/o trattamenti al fine di prevenire i disagi e aiutare 
i soggetti a fronteggiare adeguatamente le situazioni e i cambiamenti  che si presentano nelle 
varie fasi della vita. 
Il corso si propone di fornire agli studenti le conoscenze teoriche relative alle problematiche 
legate a sessualita’,   riproduzione  e  genitorialita’.Saranno illustrati anche gli aspetti 
operativi. 
 
 
CONTENUTI 
Il corso trattera’ i seguenti temi : 
 

1- La prevenzione psicologica nei Consultori familiari; 
2- Educazione alla sessualita’e prevenzione delle problematiche sessuali  
3- Counseling e trattamento delle problematiche sessuali 
4- Aspetti psicologici e sostegno psicologico in gravidanza; preparazione alla maternita’ e 

paternita’ responsabile ; 
5- Problematiche psicologiche e sostegno nel post-partum; 
6- Aspetti psicologici della contraccezione;prevenzione e counseling nell’interruzione  

volontaria di gravidanza (legge 194/78 ) 
7- Aspetti psicologici della fecondazione assistita e counseling; 
8- Aspetti psicologici in menopausa e counseling 
9- Aspetti psicologici della genitorialita’;  Mediazione familiare. 
10- Aspetti psicologici e problematiche relativi all’adozione e all’affido. 
 

TESTI DI RIFERIMENTO PER L’ESAME: 
  
Scopesi A.-Viterbori P. “Psicologia  della maternita’” –Carocci. Roma 2003 
 
Scabini E. –Cigoli V. “ Il famigliare legami,simboli e transizioni” Raffaello Cortina Milano 
2000 
 ( capitoli I, II, III e VII ) 
 
Le copie degli articoli integrativi per l’esame saranno reperibili presso la copisteria “Punto e 
Virgola” via C. Ardizzone 43 Catania 
 
MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DELL’ESAME  :  ORALE 
 
 


