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Curriculum Vitae 

Pasquale Caponnetto 

Psicologo, indirizzo Clinico e di Comunità 

Psicoterapeuta Sistemico-Relazionale 

Master II livello in Scienze Criminologiche e Penitenziarie 

Dottore di Ricerca in “Health Sciences” 

Professore di II fascia, Psicologia Clinica Università di Catania 

Dirigente Psicologo I livello,  AOU Policlinico Università di Catania 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI E CONTATTI 

 

 

Nome: Caponnetto Pasquale 

Data di nascita: 21 Aprile 1977 

Luogo di nascita: Via Vittorio Emanuele, n. 358, 95047, Paternò (CT), Italia. 

Codice Fiscale CPNPQL77D21A841Y 

Cittadinanza Italiana 

Stato civile  Coniugato, 4 figli 

Indirizzo Via Vittorio Emanuele 358, 95047, Paternò (CT) 

Telefono +39 347 7058569 

E-mail pasquale.caponnetto@unict.it; pasquale.caponnetto.578@psypec.it  

(e-mail personale; capasqu@yahoo.it) 

mailto:p.caponnetto@unict.it
mailto:pasquale.caponnetto.578@psypec.it
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POSIZIONE ATTUALE 

__________________________________________________________________________ 

- Dal 31 Ottobre 2025 - ad oggi, Professore di II fascia di Psicologia Clinica PSIC-04/B, Dipartimento di scienze 

dell’educazione, Università degli studi di Catania. 

 

- Dal 16 Ottobre 2024 - ad oggi, Dirigente Psicologo I livello, AOU Policlinico Rodolico-S.Marco, Università 

degli studi di Catania. 

 

 

 

TITOLI DI STUDIO E ABILITAZIONE PROFESSIONALI 

__________________________________________________________________________ 

- -2023, Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) alle funzioni di professore universitario di Prima Fascia 

(Settore Concorsuale: 11/E4 - PSICOLOGIA CLINICA E DINAMICA). Valido dal 12/12/2023 AL 12/12/2034 

-2022, Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) alle funzioni di professore universitario di Seconda Fascia 

(Settore Concorsuale: 11/E4 - PSICOLOGIA CLINICA E DINAMICA). Valido dal 01/02/2022 al 01/02/2031. 

-2021, Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) alle funzioni di professore universitario di Seconda Fascia 

(Settore Concorsuale: 11/E4 - PSICOLOGIA CLINICA E DINAMICA). Valido dal 22/11/2021 al 22/11/2030. 

-2020, Dottorato di Ricerca, PhD, Health Sciences, University of Stirling (UK), Faculty of Health Science 

and Sport. Conseguimento del titolo in data 12/03/2020. 

-2009, Master di II Livello in Scienze Criminologiche e Penitenziarie, Facoltà di Scienze Politiche Università 

degli Studi di Catania. Conseguimento del titolo in data 27/02/2009; voto 68/70. 

-2007, Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Sistemico Relazionale. Istituto Italiano di Psicoterapia 
Relazionale, sede di Palermo (riconosciuta idonea ad attivare il Corso di Specializzazione cui è subordinato 

l'esercizio dell'attività psicoterapeutica con Decreto Dirigenziale del Ministro dell'Università e della Ricerca 

Scientifica e Tecnologica a decorrere dal 1995). Corso quadriennale di specializzazione, con conseguimento 

del titolo in data 12/10/2007; Voto 67/70. 

-2004, Iscrizione all'Albo e all'Ordine degli Psicologi della Sicilia dal 24/11/2004, con il numero 2714-A. 

Esame di stato per l'abilitazione alla professione di Psicologo, Seconda sessione 2013, Università degli Studi 

di Roma La Sapienza, Facoltà di Psicologia. Nel 2007, Integrazione iscrizione all'Ordine degli Psicologi della 

Sicilia - elenco degli psicoterapeuti. 

2001, Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità. Università degli Studi di Roma La Sapienza, Facoltà di 

Psicologia. Conseguimento del titolo in data 05/12/2001; Voto 108/110. 
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ATTIVITA’ DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL’ESTERO 

_________________________________________________________________________ 

Attività didattica per 

Corsi di Laurea in Italia 
presso Università di 

Catania 

 

Dal A.A. 2023 al A.A. 2026 
Docente Scuola di Specializzazione Psicologia Clinica. FORMULAZIONE 

DEL CASO CLINICO – MODELLO SISTEMICO RELAZIONALE 75 ore. 

Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli studi di 

Catania. Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   

Collegio Didattico. 

Dal A.A. 2024 al A.A. 2026 
Docente Scuola di Specializzazione Psicologia Clinica. CLINICA DELLE 

DIPENDENZE – MODELLO SISTEMICO RELAZIONALE 125 ore. 

Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli studi di 

Catania. Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   

Collegio Didattico. 

Dal A.A. 2023 al A.A. 2026 
Docente Psicologia Clinica, Scuola di Specializzazione Psichiatria ore 14, 
CF 2, Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; 
partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. IV anno 
 
Dal A.A. 2024 al A.A. 2026 
Docente Psicologia Clinica, Scuola di Specializzazione Geriatria ore 7, CF 
1, Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; partecipazione 
agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. IV anno 
 
 
Dal A.A. 2023 al A.A. 2025 
Docente di Psicologia Clinica, SSD MPSI/08, ore 28, CF 4. Corso Di Laurea 

Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Catania. Ricevimento 

studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. 

Primo anno 

Dal A.A. 2023 al A.A. 2026 
Docente di Psicologia Clinica, SSD MPSI/08, ore 14, CF 2. Corso Di Laurea 

Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Catania. Ricevimento 

studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. 

Secondo anno 

Dal A.A. 2022 al A.A. 2026 

Docente CLINICA PSICOLOGICA E MODELLI DI INTERVENTO IN 

PSICOLOGIA CLINICA, SSD MPSI/08 Psicologia Clinica, ore 54, CF 9. 

Corso Di Laurea Magistrale in Psicologia, Facoltà di Scienze della 
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Formazione, Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; 

partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. 

 
Dal A.A. 2022 al A.A. 2025 

Docente PSICOLOGIA DELLA DISABILITÀ E DELLA 

RIABILITAZIONE CON LAB. DI APPLICAZIONI CLINICHE, SSD 
MPSI/08 Psicologia Clinica, ore 30, CF 5. Corso Di Laurea Magistrale in 

Psicologia, Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli 

studi di Catania. Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di 

profitto e al   Collegio Didattico. 

 
Dal A.A. 2022 al A.A. 2026 

Docente PSICOLOGIA CLINICA, SSD MPSI/08, ore 14, CF2. Corso Di 

Laurea Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Scuola di Medicina, 
Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; partecipazione 

agli esami di profitto e al   Collegio Didattico 

 
 

Dal A.A. 2022 al A.A. 2023 

Docente SEMINARI DI PSICOLOGIA CLINICA, SSD MPSI/08, ore 7, CF1. 
Corso Di Laurea Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Scuola di 

Medicina, Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; 
partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio Didattico 

 

 

Dal A.A. 2022 al A.A. 2026 
Docente PSICOLOGIA CLINICA, SSD MPSI/08, ore 14, CF2. Corso Di 

Laurea Medicina, Scuola di Medicina, Università degli studi di Catania. 

Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio 

Didattico. Canale 1 

 

Dal A.A. 2022 al A.A. 2026 
Docente PSICOLOGIA CLINICA, SSD MPSI/08, ore 14, CF2. Corso Di 

Laurea Medicina, Scuola di Medicina, Università degli studi di Catania. 
Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio 

Didattico. Canale 2 

 

Dal A.A. 2023 al A.A. 2026 
Docente PSICOLOGIA CLINICA, SSD MPSI/08, ore 14, CF2. Corso Di 

Laurea Medicina, Scuola di Medicina, Università degli studi di Catania. 

Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio 
Didattico. Canale 3 

 

Dal A.A. 2023 al A.A. 2026 

Docente PSICOLOGIA CLINICA, SSD MPSI/08, ore 14, CF2. Corso Di 

Laurea Medicina, Scuola di Medicina, Università degli studi di Catania. 

Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio 
Didattico. Canale 4 

 

Dal A.A. 2025 al A.A. 2026 
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Docente Rapporto Medico-paziente e dinamiche relazionali, SSD 

MPSI/08, ore 14, CF2. Corso Di Laurea Medicina, Scuola di Medicina, 

Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; partecipazione agli 
esami di profitto e al   Collegio Didattico. Canale 1 

 

Dal A.A. 2025 al A.A. 2026 

Docente Rapporto Medico-paziente e dinamiche relazionali, SSD 

MPSI/08, ore 14, CF2. Corso Di Laurea Medicina, Scuola di Medicina, 

Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; partecipazione 
agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. Canale 2 

 

Dal A.A. 2025 al A.A. 2026 

Docente Rapporto Medico-paziente e dinamiche relazionali, SSD 
MPSI/08,, ore 14, CF2. Corso Di Laurea Medicina, Scuola di Medicina, 

Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; partecipazione 

agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. Canale 3 

 

Dal A.A. 2025 al A.A. 2026 

Docente Rapporto Medico-paziente e dinamiche relazionali, SSD 

MPSI/08,, ore 14, CF2. Corso Di Laurea Medicina, Scuola di Medicina, 

Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; partecipazione 

agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. Canale 4 

 

Dal A.A. 2022 al A.A. 2025 

Progetto Ovunque da qui, Progetto Orientamento realizzato 

dall'Università di Catania assegnato dal Ministero dell’Università e della 
Ricerca nell’ambito del PNRR - Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza 

(PNRR M4.C1 - Missione 4, Istruzione e ricerca)   

 

Dal A.A. 2019 al A.A. 2022 

Docente a contratto di Clinica delle dipendenze con laboratorio, SSD 

MPSI/08 Psicologia Clinica, ore 54, CF 9. Corso Di Laurea Magistrale in 

Psicologia, Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli studi di 

Catania. Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   

Collegio Didattico. 

 

Dal A.A. 2021 al A.A. 2022 

Docente a contratto di Psicologia Clinica, SSD MPSI/08, ore 14, CF 2.  

Corso Di Laurea specialistica in Scienze infermieristiche ed ostetriche, 

Scuola di Medicina, Università degli studi di Catania. Ricevimento 

studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. 

 

Dal A.A. 2021 al A.A. 2022 

Docente a contratto di Psicologia Generale, SSD MPSI/01, ore 21, CF 3.  

Corso Di Laurea Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Scuola di 

Medicina, Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; 

partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio Didattico 
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Dal A.A. 2020 al A.A. 2021 

Docente a contratto di Psicologia Clinica con laboratorio, SSD MPSI/08, 

ore 42, CF 7.  Corso Di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, Facoltà 

di Scienze della Formazione, Università degli studi di Catania. 

Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio 

Didattico. 

 

Dal A.A. 2014 al A.A. 2026 

Docente di Psicologia Clinica, SSD MPSI/08, ore 14, CF2. Corso Di Laurea 

in Logopedia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di 

Catania. Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   

Collegio Didattico. 

 
Dal A.A. 2014 al A.A. 2019 
Docente a contratto di Psicologia Clinica, SSD MPSI/08, ore 28, CF 4. 

Corso Di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni 

Sanitarie, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di 

Catania. Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   

Collegio Didattico. 

 

Dal A.A. 2014 al A.A. 2019 

Docente a contratto di Psicologia Clinica, SSD MPSI/08, ore 21, CF3. 

Corso Di Laurea in Ortottica ed assistenza oftalmologica, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Catania. Ricevimento 

studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. 

 

Dal A.A. 2017 al A.A. 2020 

Docente a contratto di Fondamenti della Psicologia, SSD MPSI/01 

Psicologia Generale, ore 60, CF 10. Corso Di Laurea in Scienze e Tecniche 

Psicologiche, Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli studi 

di Catania. Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e 

al   Collegio Didattico. 

 

Dal A.A. 2017 al A.A. 2022 

Docente a contratto di Psicologia Generale, SSD MPSI/01 Psicologia 

Generale, ore 28, CF4. Corso Di Laurea in Logopedia, Facoltà di Medicina 

e Chirurgia, Università degli studi di Catania. Ricevimento studenti; 

partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio Didattico. 

 

Dal A.A. 2017 al A.A. 2018 

Docente a contratto di Psicologia dello Sviluppo e Psicologia 

dell’Educazione, SSD MPSI/04 Psicologia Clinica, ore 14, CF2. Corso Di 
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Laurea in Logopedia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 

studi di Catania. Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di 

profitto e al   Collegio Didattico. 

 

Dal A.A. 2014 al A.A. 2016 

Docente a contratto di Psicologia Generale, SSD MPSI/01 Psicologia 

Generale, ore 14, CF 2. Corso Di Laurea in tecniche audioprotesiche, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Catania. 

Ricevimento studenti; partecipazione agli esami di profitto e al   Collegio 

Didattico. 

 

 

Attività didattica 

integrativa e di servizio 

agli studenti 

 

 

 

 

 

 

Attività didattica per 
Dottorato di Ricerca  

 
attività seminariale: 

  
Membro del Comitato Scientifico e Organizzatore del 

Convegno Dal codice rosa al codice rosso: percorso 
psicologico clinico e management sanitario della violenza 
contro le donne” Catania 8 Marzo 2023 pomeriggio (dalle 

ore 15.00 alle ore 20.00) 
 
Membro del Comitato Scientifico e Organizzatore del 
Convegno “Quattro seminari per la conoscenza della 
psicoanalisi” 27 ottobre e 10–17-24 novembre 2023, 
pomeriggio (dalle ore 15.00 alle ore 20.00) 

 

 

 

 

Dal A.A. 2019 al A.A. 2022 

Docente di “Cyber Psychology”, SSD MPSI/08 Psicologia Clinica, ore 8. 

Dottorato di Ricerca Informatica, Dipartimento di Matematica ed 

Informatica, Università degli studi di Catania. 

 

Dal A.A. 2023 al A.A. 2026, collegio dei docenti Università degli Studi di 

CATANIA, Dottorato di Ricerca. "PROCESSI FORMATIVI, MODELLI 

TEORICO-TRASFORMATIVI E METODI DI RICERCA APPLICATI AL 

TERRITORIO" 

 

Attività didattica per 
Master Universitari  

Dal A.A. 2019 al A.A. 2021 

Docente di “Mindfulness e meditazione a indirizzo 

psiconeuroendocrinoimmunologico PNEIMED" ore 4- modulo 4, 

nell'ambito del Master di II livello in "Medicina integrata e food 

management per la prevenzione e cura dei tumori".  Dipartimento di 

Scienze del Farmaco, Università degli studi di Catania. 
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Dal A.A. 2019 al A.A. 2022 

Docente di “Team e Comunicazione" ore 4,5 - modulo II, nell'ambito del 

Master di II livello in "Master in Risk Management in Sanità".  

Dipartimento Di Scienze Mediche Chirurgiche e Tecnologie Avanzate “G. 

F. Ingrassia”, Università degli studi di Catania. 

 

Attività seminariali per 

Corsi di Laurea in Italia 

AA 2018-2019.  

Docente nell’ambito delle attività di tirocinio di Formazione ed 

Orientamento previste per gli studenti del II anno del Corso di Laurea in 

Scienze e Tecniche Psicologiche per attività seminariale su Metodi di 

ricerca in psicologia clinica e della salute: dalla ricerca bibliografica alla 

verifica empirica.  

 

AA 2016-2017.  

Docente dell’Attività Didattica Elettiva ADE: Psicologia Clinica e della 

Salute, del Corso Di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle 

Professioni Sanitarie, Università degli studi di Catania. SSD MPSI/08 

Psicologia Clinica. 

 

AA 2014-2015.  

Docente dell’Attività Didattica Elettiva ADE: Tabagismo: interventi per la 

prevenzione a breve termine, del Corso Di Laurea in Medicina e 

Chirurgia, Farmacia e Odontoiatria, Università degli studi di Catania. SSD 

MPSI/08 Psicologia Clinica 

 

AA 2013-2014.  

Docente dell’Attività Didattica Elettiva, Tabagismo ed alcolismo: 

interventi per la prevenzione a breve termine, del Corso Di Laurea in 

Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Catania. SSD MPSI/08 

Psicologia Clinica 

 

AA 2013-2014.  

Docente dell’Attività Didattica Elettiva, Sigaretta Elettronica: speranze e 

timori, del Corso Di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli studi 

di Catania. SSD MPSI/08 Psicologia Clinica 

 

AA 2013-2014.  

Docente dell’Attività Didattica Elettiva, Smoking Cessation and 

Prevention, del Corso Di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli 

studi di Catania. SSD MPSI/08 Psicologia Clinica 
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AA 2013-2014.  

Docente dell’Attività Didattica Elettiva, Ospedale Policlinico libero dal 

fumo, del Corso Di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli studi 

di Catania. SSD MPSI/08 Psicologia Clinica 

 

Attività didattica per 

Corsi di Laurea all’estero 

 

1 Novembre 2023 

Guest lecturing class N781 Topics in Comprehensive Primary Mental Health 

Assessment and Intervention.   Lesson on assessing and differentiating 

psychotic disorders using the DSM 5R was offered as a special edition and 

complemented an established lesson on the topic. City University of New 

York. New York (USA). 

 

10 Ottobre 2023  

Lecture Psychiatry Grand Rounds for the Department of Psychiatry at 

Dartmouth-Hitchcock “GENESIS protocol: a RCT comparing changes in 

cigarette consumption after switching to high or low nicotine E-cig 

combined with tailored motivational interviewing in smokers with 

Schizophrenia”. Geisel School of Medicine at Dartmouth, Director of 

the Center for Collaborative Mental Health Research, and Principal 

Scientist at Dartmouth-Hitchcock (USA). 

 

5 Maggio 2022 

Guest lecturing class N748 Therapeutic Counseling Modalities: Advanced 

Nursing Perspectives and Practice. Video-Lesson on Family Therapy. City 

University of New York. New York (USA). 

 

11 Aprile 2012 

Guest lecturing class N748 Therapeutic Counseling Modalities: Advanced 

Nursing Perspectives and Practice. Video-Lesson on Psychoanalysis. City 

University of New York. New York (USA). 

 

 

25 Aprile 2017 

Lecture for the seminar titled: Theatre therapy for people with 

schizophrenia, differences in USA and Italian mental health care systems, 

clinical implications for people with schizophrenia.   Lecture course nurs 

744 advanced practice psychiatric mental health nursing: an exploration 

of contemporary mental health nursing. City University of New York. 

New York (USA). 

 

25 Aprile 2017 

Lecture for the seminar titled: Advanced child and adolescent mental 

health assessment and intervention.  Lecture course nurs 778 advanced 

child and adolescent psychiatric mental health assessment and 
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intervention (schizophrenia among child and adolescents and theatre 

therapy for people with schizophrenia). City University of New York. 

New York (USA). 

 

27 Aprile 2017 

Teaching titled: Drama therapy in schizophrenia. Service education and 

teaching at: Payne Whitney Clinic continuing day treatment program 

department of psychiatry Weill-Cornell University, New York (USA). 

 

 

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O ESTERI 

__________________________________________________________________________ 

Attività di formazione 

per corsi in Italia  

Dal 01/09/2020 al 30/10/2022 

Ministero della giustizia, Dipartimento dell’Amministrazione 

Penitenziaria, Scuola di Formazione e Aggiornamento per il Personale 

del Corpo e dell’Amministrazione Penitenziaria, San Pietro Clarenza – 

Catania. Docenze corsi per Polizia Penitenziaria. Corso di formazione: la 

popolazione detenuta: fenomenologia dei comportamenti devianti. 

Dal 02/10/2018 al 10/12/18 

Azienda Sanitaria Provinciale ASP 3 Catania, Servizio di Psicologia 

Percorsi di stress management e comunicazione efficace nelle 

emergenze sanitarie. Materia: stress management e comunicazione 

efficace nelle emergenze sanitarie. 

Dal 22/02/2017 al 01/06/17 

Azienda Sanitaria Provinciale ASP 3 Catania, Servizio di Psicologia 

Percorsi di stress management e comunicazione efficace nelle 

emergenze sanitarie. Materia: stress management e comunicazione 

efficace nelle emergenze sanitarie. 

 

Attività di formazione per 

corsi all’estero 

Dal 07/03/2018 al 16/04/2018  

Training al counselling antifumo per team di centri di ricerca operanti 

nel Regno Unito e susseguente attività di supervisione, con training in 

sede presso Richmond Pharmacology, S. George University Londra UK 

(Dr A. Markulis), centro di ricerca Covance, Leed UK (Dr S McDermott) e 

centro di ricerca Celerion, Belfast UK (Dr J. Morrison). 
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ATTIVITA’ DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O ESTERI 

__________________________________________________________________________ 

 
Contratti di ricerca presso 

Istituti Italiani  

31 Ottobre 2022 – al 30 Ottobre 2025 , Ricercatore a tempo determinato 

tipo B di Psicologia Clinica MPSI-08 Psicologia Clinica, Dipartimento di 

scienze dell’educazione, Università degli studi di Catania. 

 

20 Marzo 2023 al 31 Marzo 2023.  Lega Italiana Antifumo. Consulenza 

scientifica in area psicologico-clinica per valutazione protocollo di 

trattamento psicoterapico in ambito di dipendenze. 

1 Febraio 2023 a 28/02/2023 Esperto Cyber Psychology, EclatSrl - Spin 

off dell’Università degli studi di Catania, Ricercatore area Psicologia 

Clinica e della Salute, “Centro di Ricerca per la Riduzione del danno da 

fumo” (Center of Excellence for the acceleration of HArm Reduction – 

CoEHAR), Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di 

Catania. Valutazione su protocollo di sviluppo di applicazioni 

tecnologiche in ambito di malattie mentali 

1 Maggio 2019 a 30/10/2022. Clinical Psychology Research Coordinator 

and Principal Investigator, EclatSrl - Spin off dell’Università degli studi di 

Catania, Ricercatore area Psicologia Clinica e della Salute, “Centro di 

Ricerca per la Riduzione del danno da fumo” (Center of Excellence for 

the acceleration of HArm Reduction – CoEHAR), Dipartimento di 

Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Catania. 

 

19 Dicembre 2018 - 18 Febraio 2019. Clinical Psychology Research 

Coordinator and Co-Principal Investigator, per attività previste dal 

protocollo “Accelerate and improve smoking precision and detection 

rate of monitoring the smoking episodes by using the SmokeBeat 

Technology”. EclatSrl - Spin off dell’Università degli studi di Catania, 

Ricercatore area Psicologia Clinica e della Salute, “Centro di Ricerca per 

la Riduzione del danno da fumo” (Center of Excellence for the 

acceleration of HArm Reduction – CoEHAR), Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale, Università di Catania. 

1 Luglio 2016 - 30 Novembre 2017. Borsa di ricerca, Servizio di Psicologia, 

Azienda Sanitaria Provinciale 3 Catania. Attività di ricerca per l’area 

riabilitazione psicologica nei reparti critici escluso, avvio del progetto 

sperimentale codice rosa per vittime di violenza afferenti al pronto 

soccorso. 

18 Dicembre 2017 - 18 Dicembre 2018. Collaboratore di Ricerca, 

Università Degli Studi di Catania – Dipartimento di Medicina Clinica e 
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Sperimentale – Centro per la Prevenzione e Cura del Tabagismo A.O.U 

“Policlinico-Vittorio Emanuele”. Titolo Progetto: “Ruolo del Colloquio 

Motivazionale (Motivational Interviewing), supporto psicologico e 

sigaretta elettronica nella cessazione da fumo di sigarette in fumatori 

affetti da schizofrenia". 

1 Settembre 2009 - 31 Agosto 2017. Assegno di Ricerca, Università Degli 

Studi di Catania – Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale – 

Centro per la Prevenzione e Cura del Tabagismo A.O.U “Policlinico-

Vittorio Emanuele”. Titolo   Progetto: “Prevenzione delle complicanze 

vascolari e migliorato controllo glicemico in diabetici fumatori avviati a 

programma Integrato Psico-Comportamentale di disassuefazione al 

tabagismo.” 

11 Agosto 2006 - 11 Giugno 2007. Collaboratore di Ricerca.  Università 

Degli Studi di Catania – Dipartimento di Medicina Interna e Specialistica 

– Centro Antifumo Universitario - per lo svolgimento di attività di 

approfondimento della ricerca “Valutazione analitica dei fattori 

psicologici e non psicologici, predittivi di successo di un programma di 

disassuefazione dei pazienti che afferiscono al Centro Antifumo 

Universitario.” 

3 Giugno 2008 - 3 Aprile 2009. Collaboratore di Ricerca. Università Degli 

Studi di Catania – Dipartimento di Medicina Interna e Specialistica – 

Centro Antifumo Universitario - per lo svolgimento di attività di ricerca 

“Approfondimento dei fattori psicologici e non psicologici, predittivi di 

successo di un programma di disassuefazione dei pazienti che 

afferiscono al Centro Antifumo Universitario.” 

11 Maggio 2005 - Maggio 2006. Borsa di ricerca. Università Degli Studi 

di Catania – Dipartimento di Medicina Interna e Specialistica – Centro 

Antifumo Universitario - per lo svolgimento di attività di 

approfondimento della ricerca “Divezzamento dal fumo di sigaretta: 

caratterizzazione psicologica fenotipica del tabagista” 

 

Attività di ricerca presso 

Istituti Stranieri 

 

01 Ottobre al 31 Ottobre 2023. Attività di ricerca come Visiting 

Researcher. Geisel School of Medicine at Dartmouth College, 

Center for Collaborative Mental Health Research, and Principal 

Scientist at Dartmouth-Hitchcock (USA), 

16 Gennaio 2023 al 31 Dicembre 2025.  Attività di ricerca come External 

Researcher Titolo ricerca: “English validation ofSchool burnout 

inventory-university (SBI-U) with native speakers”, autorizzata da City 

University of New York (USA) ed in collaborazione con Università di 
Catania e di Firenze. 
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28 Dicembre 2016 – 30 Giugno 2020. Attività di ricerca come External 

Researcher. Titolo ricerca: “The Perceived Influence of Sensory 

Sensations and Cues on Tobacco Cigarette Smoking Cessation Outcomes 
Among E-Cigarette Users”, affidata da City University of New York (USA) 

e National Center for Advancing Translational Sciences of the National 

Institutes of Health (USA). 

25 Novembre 2016 – 17 Giugno 2020. Attività di ricerca come External 
Researcher. Titolo ricerca: “Andamento psicopatologico, harmreduction 

e tobacco cessation/reduction negli utilizzatori di ENDS affetti da disturbi 
appartenenti allo spettro schizofrenico”, affidata da City University of 

New York (USA) e Weill Medical College of Cornell University (USA). 

3 Ottobre 2015 – 12 Marzo 2020. Attività di ricerca e di formazione come 

PhD student.  Doctor of Philosophy in Health Sciences, Faculty of Health 

Sciences and Sport University of Stirling (UK), nell’ambito dei progetti di 

ricerca “Electronic cigarettes for smokers with Schizophrenia Spectrum 
Disorders” e “Traditional cigarette and e-cigarette use in adult smokers 

with Schizophrenia motivated and not motivated to quit: a qualitative 

study of users’ perceptions and implications for smoking cessation or 

reduction”. Supervisore, Prof Linda Bauld. 

19 Gennaio - 24 Gennaio 2018. Attività di ricerca e di formazione come 

PhD student.  National Addiction Centre, Addictions Department, 

Institute of Psychiatry, Psychology & Neuroscience, King's College 
London. “Research and training on qualitative research in people with 

Addictions and mental diseases”. Supervisore, Prof Deborah Robson. 

 

Trial clinici Dal 16/06/2020 a tutt’oggi. Principal Investigator, Randomized Trial, Cigarette 
Consumption After switchinG to High or Low Nicotine strENght E-cigaretteS In 
Smokers With Schizophrenia (GENESIS). Università di Catania, Università Royal 
Halloway, Londra (UK), Università di Padova, Università S. Raffaele (MI). 
 

Dal 16/07/2019 al 31/12/2021. Principal Investigator, Efficacy of smoking 

cessation with varenicline plus counselling for e-cigarettes exclusive users 

(VAREVAPE): a double-blind, placebo controlled randomised trial. 

Università di Catania 

Dal 25/05/2019 al 25/05/2020. Co-Principal Investigator, Randomized, 

Non-Inferiority Trial Comparing Cigarette Consumption, Adoption Rates, 

Acceptability, Tolerability, and Tobacco Harm Reduction Potential in 

Smokers Switching to Heated Tobacco Products or Electronic Cigarettes: 

Study Protocol. Università di Catania 

Dal 01/09/2015 al 01/03/2016. Co-Principal Investigator, A cross-over to 

assess subjective and physiological effects of nicotine level from use of e-

cigarette compared to conventional cigarette in smokers and dual user: JK 

study. Università di Catania 
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Dal 01/08/2009 al 31/12/2015. Co-Investigator, Efficacy and Safety Of 

Smoking Cessation With Varenicline Tartrate In Diabetic Smokers: 

(DIASMOKE). Università di Catania 

Dal 01/01/2013 al 31/12/2013. Co-Investigator, Cross over study to assess 

nicotine/cotinine levels and vaping topography among 24 mg and 0 mg nicotine 

e-cigarettes and tobacco cigarettes (Pre-Elect). Università di Catania 

Dal 01/01/2013 al 31/12/2013. Co-Investigator, Personal Vaporizer vs 

Cigalike (VAPECIG 2). Università di Catania 

Dal 06/06/2012 al 04/04/2013. Co-Investigator, Pharmacokinetic Profile of Toxic 
Substances and Nicotine in Electronic Cigarettes (KINECIG). Università di Catania 

Dal 06/06/2012 al 04/04/2013. Principal-Investigator, CogEcig: Cognitive 

Functioning and Electronic Cigarette. Università di Catania 

Dal 01/01/2011 al 31/12/2011. Co-Investigator, Efficacy and Safety of an 

Electronic Nicotine Delivery Device (E-Cigarette). Università di Catania 

 

 

ATTIVITA’ IN AMBITO CLINICO E ASSISTENZIALE 

________________________________________________________________________ 

Attività clinica Da 16 Ottobre 2024 ad oggi, Azienda Sanitaria Ospedaliera Universitaria 

Catania, Dirigente Psicologo, Clinica Psichiatrica, Attività psicologico 

clinica e psicoterapica per i pazienti afferenti agli ambulatori e al reparto 

afferenti alla clinica psichiatrica universitariaS. 

Tra le principali attività svolte vi sono: 

-Attività di supporto psicologico e psicoterapico per i pazienti e familiari 

affetti da psicopatologia. 

 

Da 1 Maggio 2022 al 30 Ottobre 2022, Azienda Sanitaria Provinciale 3 

Catania, Dirigente Psicologo Servizio di Psicologia, Attività clinica per 

Servizio Dipendenze. 

Tra le principali attività svolte vi sono: 

-Attività di supporto psicologico per i pazienti e familiari affetti da 

problematiche di dipendenza. 

-Attività di supporto psicologico e psicoterapico per utenti con 

dipendenza comportamentale e non ed utenti con disturbi  alimentari  
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Da 23 Novembre 2020 a 15 Aprile 2022, Azienda Sanitaria Provinciale 3 

Catania, Psicologo Servizio di Psicologia, Attività clinica per Supporto 

Psicologico Emergenza COVID-19. 

Tra le principali attività svolte vi sono: 

-Attività di supporto psicologico per i pazienti e familiari affetti da COVID-

19. 

-Attività di supporto psicologico per personale sanitario impegnato 

nell’emergenza COVID-19. 

-Attività di supporto psicologico presso punti vaccinali; 

 

Da 11 Maggio 2005 – al 31 Dicembre 2022, Psicologo, Università di 

Catania- Dipartimento di Medicina Interna e Specialistica, Centro per la 

Prevenzione e Cura del Tabagismo A.O.U “Policlinico-” Responsabile 

Prof Riccardo Polosa 

Tra le principali attività svolte vi sono: 

-Attività di consulenza psicologica, valutazione, supporto psicologico e 

psicoterapia per i pazienti afferenti al centro antifumo. 

 

10 Dicembre 2003 – al 30 Ottobre 2022, Dirigente Psicologo e 

Responsabile Modulo Psicologo Clinica e Psicoterapia Comunità 

Terapeutica Assistita “Villa Chiara, Psichiatria Riabilitativa e Ricerca”, 

accreditata Sistema Sanitario Nazionale, Mascalucia (Catania). 

Tra le principali attività svolte vi sono: 

-Attività di consulenza psicologica, valutazione, supporto psicologico e 

psicoterapia per i pazienti ricoverati; 

-Attività di supervisione della pratica clinica e psicoterapica degli 

specializzandi in psicoterapia che svolgono il tirocinio per le Scuola di 

Specializzazione in Psicoterapia; 

-Partecipazione alle riunioni cliniche e di coordinamento progetti 

terapeutici riabilitativi personalizzati dell'équipe curante 

multidisciplinare (Modulo Dipartimentale Salute Mentale SSR Regione 

Sicilia); 
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Da 16 Aprile 2021 a- 31 Gennaio 2022. Azienda Sanitaria Provinciale 3 

Catania, Psicologo Servizio di Psicologia, Dipartimento Materno 

Infantile, Consultorio Familiare. 

Tra le principali attività svolte vi sono: 

-Psicodiagnostica richiesta da Autorità Giudiziarie; 

-Supporto alla genitorialità richiesta da Autorità Giudiziarie; 

-Incontri di educazione alla sessualità, benessere psicologico e 

prevenzione presso istituti scolastici; 

-Incontri di preparazione per famiglie sull’adozione nazionale ed 

internazionale e per corsi di preparazione alla nascita. 

 

01 Marzo 2012 - 31 Dicembre 2014, Consulente Psicologo-

Psicoterapeuta – Dipartimento Salute Mentale – ASP 3 Distretto 

Paternò – Centro Diurno (progetto legge 328) tramite Cooperativa Orsa 

Maggiore – Aci Catena (CT). 

 

01 Novembre 2003 - 30 Giugno 2012, Consulente Psicologo, Consulente 

Psicologo presso A.P. “Progresso” Comunità Alloggio per disabili psichici, 

Belpasso (CT) 

Attività clinica e di 
formazione rivolta al 

personale sanitario 

Da 23 Novembre 2020 a 15 Aprile 2022, Azienda Sanitaria Provinciale 3 

Catania, Psicologo Servizio di Psicologia, Attività clinica per Supporto 

Psicologico personale sanitario e amministrativo impiegato per 

Emergenza COVID-19. 

 

 

Dal 02 Ottobre 2018 - 10 Dicembre 2018 

Azienda Sanitaria Provinciale ASP 3 Catania, Servizio di Psicologia 

Percorsi di stress management e comunicazione efficace nelle 

emergenze sanitarie.  

 

Dal 22 Febbraio 2017 - 01 Giugno 2017 
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Azienda Sanitaria Provinciale ASP 3 Catania, Servizio di Psicologia 

Percorsi di stress management e comunicazione efficace nelle 

emergenze sanitarie.  

 

PRINCIPALI INTERESSI DI RICERCA 
________________________________________________________________________ 

Area clinica Analisi dei fattori psicologici, delle strategie di resilienza, coping e 

adattamento nei pazienti con psicopatologia e/o dipendenze 

comportamentali e non comportamentali; 

Progettazione e valutazione di interventi psicologici e psicoterapici a 

supporto del benessere e della qualità di vita nei pazienti con 

psicopatologia e/o dipendenze con gestione psicologica delle 

emergenze; 

Progettazione e valutazione di interventi psicologici e psicoterapici 

relazionali a supporto del benessere e della qualità di vita nei sistemi di 

cura semplici e complessi; 

Analisi e promozione della Psicologia della Salute attraverso percorsi di 

promozione di health empowerment, harm reduction e potenziamento 

della qualità dell'assistenza psicologica attraverso la Cyber Psychology 

nella popolazione sana ed in gruppi vulnerabili (adolescenti, vittime di 

violenza, disturbi appartenenti allo spettro schizofrenico) e pazienti con 

patologie croniche (Schizofrenia; Tabagismo, Diabete; BPCO; Asma; 

Epatiti etc). 

 

Area formazione  Progettazione e valutazione di percorsi formativi per gli operatori 

sanitari in ambito clinico, comunicativo e di health empowerment basati 

sui principi del Motivational Interviewing. 

Area metodologica Utilizzo di approcci partecipativi in presenza e da remoto, che 

favoriscono il coinvolgimento di pazienti, famiglie, gruppi vulnerabili e 

operatori della salute nella ricerca a loro dedicata e nella co-creazione di 

interventi integrati secondo il modello Bio-Psico-Sociale; Utilizzo di 

metodologie di ricerca quantitativa e qualitativa. Utilizzo della 

cyberpsychology, telepsicologia, telepsicoterapia 

 

DIREZIONE O COLLABORAZIONE ALLE ATTIVITÀ DI UN GRUPPO DI RICERCA 

CARATTERIZZATO DA COLLABORAZIONI A LIVELLO NAZIONALE O INTERNAZIONALE 
________________________________________________________________________ 
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Progetti di ricerca con 

Enti di ricerca a livello 

nazionale 

Dal 15/10/2024, ad 14/10/2025, Responsabile aree dipendenze del 
Progetto ProBen-1 Unità RU-3 Università di Catania- Dipartimento 
Scienze della Formazione (Responsabile Scientifico dell’Unità: prof.ssa 
Maria C. Quattropani). Il partneriato è composto da Università degli Studi 
di Padova (Soggetto Capofila), Alma Mater Studiorum – Università di 
Bologna, Università degli studi “G. d’Annunzio” di Chieti – Pescara, 

Università degli Studi di Firenze, Università degli studi di Catania. 250 

ore 

 
Dal 15/10/2025, ad 14/10/2026, Responsabile aree dipendenze del 
Progetto ProBen-2 Unità RU-3 Università di Catania- Dipartimento 
Scienze della Formazione (Responsabile Scientifico dell’Unità: prof.ssa 
Maria C. Quattropani). Il partneriato è composto da Università degli Studi 
di Padova (Soggetto Capofila), Alma Mater Studiorum – Università di 
Bologna, Università degli studi “G. d’Annunzio” di Chieti – Pescara, 

Università degli Studi di Firenze, Università degli studi di Catania. 250 

ore 

 

 
Dal 20.03.2023 al 31.03.23 Lega Italiana Antifumo. Consulenza scientifica 

in area psicologico-clinica per valutazione protocollo di trattamento 

psicoterapico in ambito di dipendenze. 

Dal 01.02.23 al 28.02.23 ECLAT srl, spin off Università di Catania. 

Consulenza scientifica in area psicologico-clinica per valutazione 

protocollo di sviluppo applicazioni tecnologiche in ambito di malattie 

mentali.   

2023 ad oggi Titolo ricerca: “English validation of School burnout 

inventory-university (SBI-U) with native speakers”, autorizzata da City 

University of New York (USA) ed in collaborazione con Università di 

Catania e di Firenze. 

2023-2025, Direzione ricerca progetto REASON “Smartphone 

addiction”. Ruolo della “Cyber Health Clinical Psychology” nel 

monitoraggio dello stato di salute mentale e consumo di alcool e fumo 

in persone affette da grave disagio psichico 1. Department of Educational 

Science, Section of Psychology, University of Catania, Catania, Italy.  

2020-2021, Direzione ricerca su “Smartphone addiction”. 1. Department 

of Educational Science, University of Catania, Catania, Italy; 2. 

Department of Dynamic and Clinical Psychology, Sapienza University, 

Rome, Italy; 3. Department of Psychology, Sapienza University Rome, 

Rome, Italy; 4. Center of Excellence for the Acceleration of Harm 

Reduction (CoEHAR), University of Catania, Catania, Italy.  

Pubblicazione generata: Caponnetto, P., Inguscio, L., Valeri, S., Maglia, 

M., Polosa, R., Lai, C., & Mazzoni, G. (2021). Smartphone addiction 



19 
 

across the lifetime during Italian lockdown for COVID-19. Journal of 

addictive diseases, 1–11.  

2020-2021, Direzione ricerca, su “Improvement of health-related 

quality of life and psychological well-being after HCV eradication”. 1. 

Hepatology Unit, Policlinic "G. Rodolico", Department of Clinical and 

Experimental Medicine, University of Catania; 2. Health Technology 

Assessment Committee, University Hospital "G. Rodolico", Catania; 3. 

Infectious Disease Unit, Azienda Ospedaliera "S. Anna e S. Sebastiano" of 

Caserta; 4. Department of Educational Science, University of Catania, 

Catania, Italy.  

Pubblicazione generata: Bertino, G., Ragusa, R., Corsaro, L. S., Frazzetto, 

E., Messina, V., Inguscio, L., Lai, C., Maglia, M., Nunnari, A., & 

Caponnetto, P. (2021). Improvement of health-related quality of life 

and psychological well-being after HCV eradication with direct-acting 

antiviral agents. Real life setting data of an Italian cohort valued by 

Hepatitis Quality of Life Questionnaire (HQLQv2). Health psychology 

research, 8(3), 9450. 

2016-2018, Collaborazione gruppo di ricerca su Attività di ricerca e 

clinica per l’area riabilitazione psicologica nei reparti critici escluso il 

percorso nascita. ASP 3 CT, Servizio di Psicologia, Università di Catania, 

Università di Roma La Sapienza.  

Pubblicazione generata: Caponnetto P, Magro R, Inguscio L, Cannella 

MC.  Quality of life, work motivation, burn-out and stress perceptions 

benefits of an autogenic and stress management training for 

emergency room staff: A pilot study. Mental Illness 2018; volume 

10:7913 

2015-2017, Direzione attività gruppo di ricerca su “Impact of different e-

cigarette generation and models on cognitive performances, craving 

and gesture”. Università di Catania, ASP 3 CT, Università di Roma “La 

Sapienza”, Dipartimento Neuroscienze S. Raffaele Milano. 

Pubblicazione generata: Caponnetto, P., Maglia, M, Cannella, M., 

Inguscio, L., Buonocore, M., Scoglio, C., Polosa, R., Vinci, V. Impact of 

different e-cigarette generation and models on cognitive 

performances, craving and gesture: A randomized cross-over trial 

(CogEcig). Frontiers in Psychology. Volume 8, Issue MAR, 9 March 2017, 

Article number 127 

2007-2011, Collaborazione attività gruppo di ricerca nazionale centri 

antifumo. Progetto del CCM (centro controllo malattie) Istituto 

Superiore Sanità Sostegno alle iniziative di controllo del tabagismo: 
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dalla pianificazione Regionale alla pianificazione aziendale (2007-

2010). 

Pubblicazione generata: Gorini G, Ameglio M, Martini A, Bosi S, Laezza 

M; Gruppo Centri Antifumo (Caponnetto, P). Volumes of services 

supplied by Italian Stop-Smoking Services and their characteristics 

predictive of abstinence. Epidemiol Prev. 2013 Jul-Oct;37(4-5):263-70. 

 

Progetti di ricerca con 
Enti di ricerca a livello 

internazionale 

2023 a tutt’oggi. Direzione attività di ricerca di un gruppo di ricerca 

internazionale Aid PROTECTS_SE su "Analisi di usabilità del Digital 

Decision Aid PROTECTS_SE: feedback da Pazienti con Schizofrenia e 

Psichiatri”. 1. Department of Psychiatry and Psychotherapy, School of 

Medicine, Technical University of Munich, Germany: 2. University of 

Catania, Catania, Italy; 

2022 – 2023, Direzione attività di ricerca di un gruppo di ricerca 

internazionale su “A Clinical Psychological View about Delusional 

Characterizations in Subjects with Schizophrenia Spectrum Disorder 

during the COVID-19 Period.”. 1. Hunter Bellevue School of Nursing, 

Hunter College-City University of New York, New York, NY, USA; 2. 

Department of Educational Science, Section of Psychology, University of 

Catania, Catania, Italy. 

Pubblicazione generata: Maglia M, Signorelli MS, Petralia A, Verduzzo I, 

Carmen C, Rodolico A, Di Piazza J, Caponnetto P. A Clinical Psychological 

View about Delusional Characterizations in Subjects with Schizophrenia 

Spectrum Disorder during the COVID-19 Period. J Clin Med. 2023 Apr 

4;12(7):2698. doi: 10.3390/jcm12072698. PMID: 37048782; PMCID: 

PMC10094991. 

2022 – 2022, Direzione attività di ricerca di un gruppo di ricerca 

internazionale su “Smoking Addiction in Patients with Schizophrenia 

Spectrum Disorders and Its Perception and Intervention in Healthcare 

Personnel Assigned to Psycho-Rehabilitation Programs:A Qualitative 

Research”. Hunter Bellevue School of Nursing, Hunter College-City 

University of New York, New York, NY, USA; 2. Department of 

Educational Science, Section of Psychology, University of Catania, 

Catania, Italy. 

Pubblicazione generata: Caponnetto P, Maglia M, Mangione M, 

Vergopia C, Prezzavento GC, Polosa R, Quattropani MC, DiPiazza J, 

Signorelli MS. Smoking Addiction in Patients with Schizophrenia 

Spectrum Disorders and Its Perception and Intervention in Healthcare 

Personnel Assigned to Psycho-Rehabilitation Programs: A Qualitative 
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Research. Healthcare (Basel). 2022 Nov 13;10(11):2275. doi: 

10.3390/healthcare10112275. PMID: 36421599; PMCID: PMC9690727. 

2011 – 2020, Collaborazione attività di ricerca di un gruppo di ricerca 

internazionale su “Efficacy and Safety of Varenicline for Smoking 

Cessation in Patients With Type 2 Diabetes” 1Ambulatorio di 

Diabetologia, Unità Operativa Complessa (UOC) Medicina Interna E 

D'Urgenza, Policlinico Universitario, Azienda Ospedaliero Universitaria 

(AOU) Policlinico-G. Rodolico-San Marco, Catania, Italy.; 2Mossakowski 

Medical Research Institute, Polish Academy of Sciences, Warsaw, 

Poland.; 3Department of Internal Diseases, Endocrinology and 

Diabetology, Central Clinical Hospital of the Ministry of the Interior 

(MSWIA), Warsaw, Poland.; 4Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Università Di Catania, Catania, Italy.; 5Centro per la 

Prevenzione e Cura del Tabagismo, AOU Policlinico-G. Rodolico-San 

Marco, dell'Università Di Catania, Catania, Italy.;  

Pubblicazione generata: Russo C, Walicka M, Caponnetto P, Cibella F, 

Maglia M, Alamo A, Campagna D, Frittitta L, Di Mauro M, Caci G, Krysinski 

A, Franek E, Polosa R. Efficacy and Safety of Varenicline for Smoking 

Cessation in Patients With Type 2 Diabetes: A Randomized Clinical Trial. 

JAMA Netw Open. 2022 Jun 1;5(6):e2217709. doi: 

10.1001/jamanetworkopen.2022.17709. PMID: 35727580; PMCID: 

PMC9214580. 

2022 – 2023, Direzione attività di ricerca di un gruppo di ricerca 

internazionale su “Validazione english version, School Burn Out 

Inventory”. 1. Hunter Bellevue School of Nursing, Hunter College-City 

University of New York, New York, NY, USA; 2. Department of 

Educational Science, Section of Psychology, University of Catania, 

Catania, Italy. 

2015-2020, Direzione ricerca con collaborazione a livello internazionale, 

su “Smoking addiction in people with schizophrenia spectrum 

disorders”. 1. Department of Educational Science, University of Catania, 

Catania, Italy; 2. Faculty of Health Science and Sport, University of 

Stirling, Stirling, UK; 3. Hunter Bellevue School of Nursing, Hunter 

College-City University of New York, New York, NY, USA; 4. Clinical and 

Translational Science Center, Weill Cornell Medicine, New York, NY, USA; 

Centro per la Prevenzione e Cura del Tabagismo (CPCT), Azienda 

Ospedaliero-Universitaria "G.Rodolico-S. Marco", Università di Catania, 

Catania, Italy; Center of Excellence for the Acceleration of Harm 

Reduction (CoEHAR), University of Catania, Catania, Italy; 7. Department 

of Clinical and Experimental Medicine, University of Catania, Catania, 

Italy. 
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Pubblicazione generata: Caponnetto, P., DiPiazza, J., Kim, J., Maglia, M., 

& Polosa, R. (2021). A Single-Arm, Open-Label, Pilot, and Feasibility 

Study of a High Nicotine Strength E-Cigarette Intervention for Smoking 

Cessation or Reduction for People with Schizophrenia Spectrum 

Disorders Who Smoke Cigarettes. Nicotine & tobacco research: official 

journal of the Society for Research on Nicotine and Tobacco, 23(7), 

1113–1122.  

2016 – 2020, Collaborazione attività di ricerca di un gruppo di ricerca 

internazionale su “Sensory experiences and cues among E-cigarette 

users”. 1. Hunter Bellevue School of Nursing, Hunter College-City 

University of New York, New York, NY, USA; 2. Azienda Ospedaliero-

Universitaria "Policlinico", Università di Catania, Catania, Italy; 3. 

Institute for Social Marketing, University of Stirling, Stirling, UK; 4. 

Division of Biostatistics and Epidemiology, Department of Healthcare 

Policy and Research, Weill Cornell Medicine, New York, NY, USA; 5. 

Clinical and Translational Science Center, Weill Cornell Medicine, New 

York, NY, USA. 

Pubblicazione generata: DiPiazza, J., Caponnetto, P., Askin, G., Christos, 

P., Maglia, M., Gautam, R., Roche, S., & Polosa, R. (2020). Sensory 

experiences and cues among E-cigarette users. Harm reduction journal, 

17(1), 75.  

2019 – 2020, Collaborazione attività di ricerca di un gruppo di ricerca 

internazionale su “The role played by health resistance, coping 

response, and smoke damage perceptions in smoking threat appeal 

campaigns”. 1. Department of Education Science, Catania, Italy; 2. 

Pennsylvania State University, PA, United States. 3. Center of Excellence 

for the acceleration of Harm Reduction – CoEHAR, University of Catania, 

Italy; 4-University of Stirling, United Kingdom. 

Pubblicazione generata: Pirrone, C., Platania, S., Castellano, S., 

Hrabovsky, S., Caponnetto, P., & Commodari, E. (2020). The role played 

by health resistance, coping response, and smoke damage perceptions 

in smoking threat appeal campaigns. Health Psychology Research, 8(1). 

2019 – 2020, Collaborazione attività di ricerca di un gruppo di ricerca 

internazionale su “Influence of Family Environment and Tobacco 

Addiction”. 1. Institute of Medical Sciences, Department of Rasashastra 

and Bhaishajya Kalpana, Faculty of Ayurveda, Banaras Hindu University, 

Varanasi, India;  2. Faculty of Medicine, University of Porto, Alameda 

Porto, Portugal; 3. Institute for Research and Innovation in Health (i3S), 

University of Porto, Porto, Portugal; 4 National Institute of Indian 
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ORGANIZZAZIONE O PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONVEGNI DI CARATTERE 

SCIENTIFICO IN ITALIA O ALL’ESTERO  

__________________________________________________________________________ 

Convegni in 
Italia 

15-17 Ottobre 

2004 

 

Relatore convegno nazionale Sipres (societa italiana 

psicoterapia relazionale e sistemica), “la famiglia che cura 

nella società che cambia”, della relazione su “la condivisione 

come risorsa interna ai sistemi. una esperienza di 

elaborazione di una terapia condivisa con il gruppo di allievi 

in formazione”. Palermo 

14-16 Aprile   

2005 

Relatore convegno scientifico “bronchite cronica e fumo di 

tabacco: strategie d iintervento in medicina generale”, Simg 

(società italiana di medicina generale) delle seguenti 

relazioni: la dipendenza psicologica nel tabagismo; il 

counselling nella smoking cessation. Catania 

13-16 Ottobre 

2005 

Relatore convegno nazionale Sipres, “le sedie scomode del 

terapeuta: idee, emozioni ed esperienze nella terapia della 

famiglia”, della relazione su “la sedia scomoda dl terapeuta 
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maschio in formazione: l'importanza dell'androgynous style”. 

Orvieto 

01 Ottobre  

2005 

Relatore convegno nazionale Sipres “segreti e miti nella 

famiglia e nelle altre relazioni interpersonali”, della relazione 

su “gli argonauti ed il loro viaggio: la conquista del vello d’oro, 

non meta ma metà”. Cagliari 

10 Novembre 

2007 

Relatore convegno scientifico “ruolo del medico di medicina 

generale nella gestione del paziente fumatore”, della 

seguente relazione: fumatori afferenti ai centri antifumo: 

strategie di approccio. Taormina (ME) 

24 Novembre 

2007 

Relatore convegno scientifico “nuove prospettive per il 

trattamento del tabagismo e ruolo del farmacista nella 

disuassefazione da fumo”, Federfarma. Relazioni: 

epidemiologia del fumo in italia; le leve psicologiche da 

adottare per indurre il paziente ad intraprendere il 

trattamento. Catania 

12 Marzo  

2009 

Relatore convegno scientifico “la relazione riabilitativa nelle 

residenzialità: primato dell’essenziale nei percorsi di 

integrazione psicosociale”. Catania 

29 Ottobre  

2010 

Relatore convegno scientifico, “psicopatologia e reati 

sessuali, “cura, riabilitazione e sintesi dei codici”.  ASP 3 CT - 

Settore Salute Mentale. Catania 

2 Aprile  

2011 

Relatore convegno scientifico, “associazione tra osteoporosi, 

fumo e depressione”.  Università di Catania. Catania 

30 Maggio  

2012 

Responsabile scientifico e relatore convegno scientifico con 

funzioni ade (attività didattico elettiva per il cdl in medicina e 

chirurgia): “policlinico libero dal fumo”. Azienda Ospedaliera 

Universitaria, “Policlinico”. Catania 

24 Gennaio 

2013 

Segreteria scientifica convegno scientifico: “il deficit cognitivo 
nello spettro schizofrenico”. relazione “cognitive remediation: 
applicazioni su pazienti residenziali”. Catania 
 

15 Ottobre  

2013 

Segreteria scientifica convegno “salute, salute mentale e 
cronicita': quali le prospettive, quale futuro?”. Catania 
 

3 Giugno 

2014 

Responsabile scientifico e relatore convegno scientifico con 

funzioni ade (attività didattico elettiva per ilcdl in medicina e 

chirurgia): “policlinico libero dal fumo”. Azienda Ospedaliera 

Universitaria, “Policlinico”, giornata mondiale antifumo. 

Catania 
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10 Ottobre 

2014 

Relatore convegno scientifico “La gestione del paziente 

schizofrenico: traguardi raggiunti e bisogni non risolti lo stato 

dell’arte nell’epoca del DSM-V. Relazione dal titolo: “il 

trattamento a lungo termine e gli interventi 

psicoeducazionali”. Catania 

01-04 Ottobre 

2014 

 

Relatore convegno scientifico societa’ italiana di igiene 

medicina preventiva sanita’ pubblica. Relazione dal titolo: “il 

fumatore di prodotti del tabacco è esposto ad una doppia 

dipendenza nicotina - caffeina? due dipendenze al prezzo di 

una?” Rimini 

10-11 Ottobre 

2014 

Relatore convegno scientifico AOU “Policlinico Vittorio 

Emanuele”, Attese e prospettive del paziente asmatico. 

relazioni dal titolo: “asma e co-morbidità: ansia e 

depressione; introduzione al colloquio motivazionale; 

colloquio motivazionale: role-playing”. Catania 

26 Maggio  

2015 

Relatore convegno scientifico con funzioni ade (attività 

didattico elettiva per ilcdl in medicina e chirurgia): 

“tabagismo e vapagismo. Universita’ degli studi di Catania. 

Catania 

12 -13 Giugno 

2015 

Relatore convegno scientifico internazionale. “I want to quit 

smoking: the role of e-cigarettes. COPD: from the first 

cigarette to mechanical ventilation”. Universita’ di Bologna. 

Bologna  

27 Novembre 

2015 

Relatore convegno scientifico “il disturbo di personalita’: 

diagnosi, residenzialita’, “pericolosita’sociale”.  Relazione dal 

titolo "il disturbo istrionico di personalità, a case report". 

Catania 

10 Dicembre  

2015 

Relatore convegno “psichiatria riabilitativa, teatro 

spontaneo, psicodramma ed arti terapie”. Relazione dal 

titolo. “esperienze di teatro terapia con pazienti psicotici”. 

Catania 

26-27 Maggio 

2017 

Relatore  convegno scientifico respiro breatheart.  relazione 

dal titolo. “i pro della sigaretta elettronica”. Verbania 

9 Giugno  

2017 

Relatore convegno scientifico con funzioni ade dell'a.o.u. 

policlinico vittorio emanuele" relazione dal titolo “la ricerca 

che ricerca i fumatori”. Universita’ degli Studi di Catania. 

Catania 

23 Giugno 

2017 

 Relatore e segreteria scientifica convegno scientifico, ben-

essere, mental health, treatment and care,  whatever works!: 

Relazione dal titolo “whatever works: evidenze sulla pratica 
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yoga nella gestione del benessere dei pazienti e degli 

operatori”. Catania 

16 Aprile  

2019 

Segreteria scientifica e relatore convegno scientifico 

nazionale, performance management in sanità misurare per 

orientare i processi al raggiungimento degli obiettivi di salute 

in psichiatria ed in psichiatria riabilitativa residenziale. 

Catania 

14 Maggio  

2021 

Relatore a convegno scientifico nazionale sitd società italiana 

tossicodipendenze su attualità nelle dipendenze patologiche 

“la dipendenza da nicotina, attualità e prospettive” Catania 

31 Maggio 2021 Relatore a convegno scientifico nazionale COEHAR su 

"Conferenza nazionale CoEHAR sulla riduzione del danno da 

fumo: rischi e benefici dei prodotti senza combustione” 

presentazione studio “CEASFIRE” Catania 

27-30 Ottobre 

2022 

Relatore a convegno scientifico nazionale AIP Associazione 

Italiana Psicologia, sezione Psicologia Clinica e Dinamica su 

“A 12-month randomised, double-blind, controlled, 

multicentre trial comparing changes in cigarette consumption 

after clinical psychological tailored motivational interviewing 

and switching to high or low nicotine strenght e-cigarettes in 

smokers with schizophrenia spectrum disorders: protocol for 

the GENESIS trial” Università di Padova 

27-30 Ottobre 

2022 

 

 

 

 

 

 

03 Febraio 2023 

 

 

 

16-17 Febraio 

2023 

 

 

 

 

24-27 Maggio 

2023 

Relatore a convegno scientifico nazionale AIP Associazione 

Italiana Psicologia, sezione Psicologia Clinica e Dinamica su 

"A randomized trial comparing level of efficacy, tolerability, 

and acceptability of HTP and clinical psychological tailored 

motivational interviewing vs. E-CIG and psychological tailored 

motivational interviewing for cigarettes substitution: The 

CEASEFIRE trial” Università di Padova 

Relatore a convegno scientifico nazionale 8th Etenean 

Occupational Medicine workshop, relazione su "contrasto di 

fumo e tabacco nei lavoratori” Catania 

 

Relatore a convegno scientifico nazionale WINTER SCHOOL 

2023 AMBIENTE, NUTRIZIONE, SALUTE, relazione su "stato 

dell’arte sulla ricerca” Pollenzo (CN) 

 

Relatore a convegno scientifico nazionale SIPSA Società 

Italiana Psicologia della Salute su Fumare nel corso della vita: 

differenze nell’uso e nelle strategie di cessazione del tabacco 



49 
 

 

 

 

 

 

24-27 Maggio 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

24-27 Maggio 

2023 

 

 

 

 

 

 

14-17 Settembre 

 2023 

 

 

 

 

 

 

14-17 Settembre 

 2023 

 

 

 

 

8 Marzo  

2024 

 

 

21 Marzo  

2024 

 

 

12-15 Settembre   

in soggetti giovani, di mezza età ed anziani. Università di 

Cagliari 

 

Relatore a convegno scientifico nazionale SIPSA Società 

Italiana Psicologia della Salute su GENESIS protocol: a RCT 

comparing changes in cigarette consumption after switching 

to high or low nicotine E-cig combined with tailored 

motivational interviewing in smokers with Schizophrenia - 

Università di Cagliari 

 

Relatore a convegno scientifico nazionale SIPSA Società 

Italiana Psicologia della Salute su “User evaluation and 

feasibility test of an App designed for smoking cessation in 

Italian smokers: an uncontrolled pre-test post-test open 

study ” Università di Cagliari 

 

Relatore a convegno scientifico nazionale AIP Associazione 

Italiana Psicologia, sezione Psicologia Clinica e Dinamica su 

"REFLECTIVE FUNCTIONING AND SYMPTOMS OF 

PROLONGED GRIEF DISORDER AMONG BEREAVED ADULTS” 

Università di Firenze 

 

Relatore a convegno scientifico nazionale AIP Associazione 

Italiana Psicologia, sezione Psicologia Clinica e Dinamica su 

"TAILORED MOTIVATIONAL INTERVIEWING AND 

VARENICLINE FOR VAPING CESSATION: A DOUBLEBLIND, 

RANDOMIZED, PARALLEL-GROUP, PLACEBOCONTROLLED 

TRIAL” Università di Firenze 

Organizzazione seminario dal titolo “codice rosa a 

codice rosso: un approccio psicologico clinico”. 

Disfor Università di Catania 

Relatore Psychology and AI: Conferenza Europea sulla 

Psicologia digitale. “AI algorithm for smoke-free living 

throught wearable tech”. Sigmund Freud University 

(Milano) 

Organizzazione simposio per AIP sezione clinica e 
dinamica su “Severe mental health diseases and 
addictions: clinical psychology and harm reduction as 
way to health empowerment e presentazione 
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2024 

 

 

 

 

 

 

30  Novembre   

2024 

 

 

 

30 Maggio 2025 

 

 

 

 

 

5-7 Giugno 2025 

relazione su GENESIS protocol: a RCT comparing changes in 
cigarette consumption after switching to high or low nicotine 
E-cig combined with tailored motivational interviewing in 
smokers with Schizophrenia - Università di Salerno 
 

Organizzazione seminario ecm dal titolo “varianze di 

genere: un approccio psicologico clinico”. Disfor 

Università di Catania, in collaborazione con ASP 3 CT, 

Servizio di Psicologia 

 

Segreteria scientifica,  SFIDE ED OPPORTUNITÀ IN 

PSICOLOGIA CLINICA DELL'INVECCHIAMENTO E IN 

PSICOGERIATRIA I EDIZIONE, DISFOR, Università di 

Catania 

Relatore a convegno scientifico nazionale SIPSA Società 

Italiana Psicologia della Salute, Università di Torino, numero 

2 relazioni  

1. La necessità di un trattamento di smoking cessation 

adatto alle diverse età: un’analisi real world nelle 

cliniche italiane.  

2. COSTRUIRE FUTURO: PROMOZIONE E 

MANTENIMENTO DEL BENESSERE PSICOLOGICO 

ALL’UNIVERSITÀ DI CATANIA 
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Convegni 
all’estero 

    

 

 

3 Dicembre  

2014 

 

Relatore convegno scientifico e-cig industry. Relazione dal 

titolo: addressing the fact vs fiction of the science of e-

cigarettes. London, UK. 

21 Gennaio 

2016 

Relatore convegno scientifico “electronic cigarette research 

forum, Cancer Research UK. Relazione: “the efficacy of 

electronic cigarettes on the smoking status, cognition, 

psychopathology and quality of life of smokers with 

schizophrenia”. London, UK. 

14-16  

Aprile 2016 

Relatore convegno scientifico internazionale sulla doppia 

diagnosi. Relazione “cigarro electrónico: nuevas alternativas 

en el tratamiento de patología dual durante las xviii jornadas 

nacionales de patología dual”. Madrid, Spain. 

29 Luglio  

2016 

Relatore a convegno scientifico internazionale vape meeting 

international. Relazione dal titolo “addressing the fact vs 

myths the science of e-cigarettes”. Amstermdam (NE) 

26 Aprile  

2017 

Relatore a convegno scientifico annual spring research forum 

and the 11th hbson annual evidence-based practice poster 

day. Relazione dal titolo: “electronic cigarettes for smokers 

with schizophrenia”. City University of New York. New York 

(USA). 

16 Giugno  

2018 

Relatore convegno internazionale ensp-cnpt, international 

conference on tobacco control 2018. Relazione dal titolo the 

role of an electronic cigarette on smoking behaviour and 

harm reduction in smokers with schizophrenia spectrum 

disorders: a feasibility study. Madrid, Spain. 

17 Gennaio  

2019 

Relatore per presentazione research report, Somatix and 

Coehar – international research collaboration. Tel Aviv 

(ISRAELE) 

21 Febraio  

2019 

Relatore a convegno scientifico internazionale SRNT. 

Relazione dal  titolo “role of a new generation electronic 

cigarette on smoking displacement in smokers with 

schizophrenia: a prospective 3-month feasibility study” 

all’interno del symposium ‘back to school with juul’: 

understanding emerging trends in vaporized nicotine 

products. San Francisco, California (USA). 



52 
 

04 Aprile  

2019 

Relatore convegno scientifico internazionale American 

Society of Addiction Medicine (ASAM). Relazione dal  titolo 

“the perceived influence of sensory experiences and cues on 

cigarette smoking cessation outcomes among e-cigarette 

users”. Providence,  (USA). 

14 Giugno  

2019 

Relatore a convegno scientifico internazionale Global Forum 

on Nicotine. Relazione dal  titolo “role of a new generation 

electronic cigarette on smoking displacement in smokers with 

schizophrenia: a prospective 3-month feasibility study”. 

Varsavia,  (Polonia). 

2-5 April  

2020 

Relatore  American Society of Addiction Medicine (ASAM). 

51st annual conference – innovations in addiction medicine 

and science, relazione dal titolo: sensory experiences and 

cues among electronic cigarette users. Denver, USA 

29 Aprile  

2020 

Relatore a convegno scientifico annual spring research forum 

and the 14th hbson annual evidence-based practice poster 

day, relazione titolo: “sensory experiences and cues among 

electronic cigarette users” City University of New York. New 

York (USA). 

20 Gennaio  

2021 

Relatore a convegno scientifico internazionale the 3rd 

international electronic conference on environmental 

research and public health e-conference date: on-line – 

relazione titolo: “smartphone addiction through age and 

gender during italian lockdown for covid-19” 

11-25 Gennaio 

2021 

 

 

 

25 Maggio  

2023 

 

 

 

 

01 Settembre  

2023 

 

 

 

11 Settembre  

2023 

Chair a convegno scientifico internazionale the 3rd 

international electronic conference on environmental 

research and public health e-conference date: “mental health 

section” 

Relatore a convegno scientifico internazionale EAWOP, 

Health Occupation and Job Satisfaction: The Impact of 

Psychological Capital in the Management of Clinical 

Psychological Stressors of Healthcare Workers in the COVID-

19 Era. Katowice Poland 

Relatore a convegno scientifico internazionale EASOM, 

TEACHING GENDER SPECIFIC ASPECTS IN OCCUPATIONAL 

MEDICINE The 22nd EASOM Summer School Programme: 

Violence at work: Gender-based violence and harassment in 

the workplace: courses of action. Catania, Italy. 

Relatore a convegno scientifico internazionale SRNT EUROPA 

Relazione 212 dal  titolo “Varenicline and counseling for 
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25 Settembre  

2023 

 

 

 

 

2 Ottobre  

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 Ottobre  

2023 

 

 

 

 

 

21 Marzo  

2024 

 

 

 

 

 

18 Aprile  

2024 

 

 

 

28-31 Ottobre 

2024 

 

vaping cessation: A double-blind, randomized, parallel-group, 

placebo-controlled trial”. Londra (UK). 

Relatore a convegno scientifico internazionale 6th Summit 

Tobacco Harm Reduction | 25-26 September 2023 “Comparing the 

Effectiveness, Tolerability, and Acceptability of Heated Tobacco 

Products and Refillable Electronic Cigarettes for Cigarette 

Substitution (CEASEFIRE): Randomized Controlled Trial”. Athens 

(Greece). 

Relatore a convegno scientifico internazionale Annual 

Meeting on Addiction | 2-5 October 2023 “GENESIS protocol: a 

RCT comparing changes in cigarette consumption after 

switching to high or low nicotine E-cig combined with tailored 

motivational interviewing in smokers with Schizophrenia”. 

Geisel School of Medicine at Dartmouth, Director of 

the Center for Collaborative Mental Health Research, 

and Principal Scientist at Dartmouth-Hitchcock 

(USA). 

Relatore a panel scientifico internazionale pre 10th E-cigarette 

Summit, Reducecd Risk Products Faciitating Switching, Individual 

and Global Perspectives. “Comparing the Effectiveness, 

Tolerability, and Acceptability of Heated Tobacco Products and 

Refillable Electronic Cigarettes for Cigarette Substitution 

(CEASEFIRE): Randomized Controlled Trial”. London (UK). 

Relatore SYM03-002 A 12-month randomised, double-

blind, controlled, multicentre trial comparing changes 

in cigarette consumption after switching to high or low 

nicotine strenght e-cigarettes in smokers with 

schizophrenia spectrum disorders: protocol for the 

genesis. WORD SRNT, Edinburgh (UK). 

Relatore a panel scientifico internazionale pre World 

Congress of the World Association on Dual Disorders. 

“Nicotine, smoking and mental disorders”. Maiorca (SP). 

 

Organizzatore, relatore e responsabile scientifico convegno 

mondiale “Annual Meeting on Addiction” 2024. Catania  

 

ASEC 2024 , Applied Sciences, MDPI , Online 

The 5th International Electronic Conference on Applied 

Sciences Ruolo: Poster presenter 
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04-06 December 

2024 

 

29-30 May 2025  

 

 

 

 

 

18-20 June 2025 

 

Keynote speakers at the The First Conference on Integration 

between Psychology and Other Sciences, Topic: Cyber Health 

Clinical Psychology  organized by Qatar University. 

 

Invited speakers at the Global Forum on Nicotine, Topic: 

Delphi Method. Varsavia. 
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Poster 

presentati a 
Convegni 

Nazionali  

 

09 Marzo  

2006 

Caponnetto P, Grech ML. Da family burden a community 

burden, l’accomodamento della comunità al paziente 

ossessivo-compulsivo.  Congresso “psichiatria e riabilitazione: 

abitare e riabitare”. Le cta si confrontano III edizione. Catania. 

20-22 Settembre 

2007 

Auditore R, Salerno A, Caponnetto P,. Progetto terapeutico 

riabilitativo integrato e terapia con quetiapina: due anni di 

esperienza clinica con 30 casi di schizofrenia cronica trattati 

in ambito residenziale. SIPB società italiana di psichiatria - 10° 

congresso - psicopatologia e neuroscienze. Catania. 

24 Settembre 

2008 

Caponnetto P, POLOSA R. Common predictors of smoking 

cessation in clinical practice. 10th annual srnt europe 

conference. Roma. 

26 Marzo 

2010 

Auditore R., Caponnetto P, Insacco C, Salerno A, Sciacca M, 

Sciuto A. “doppia diagnosi e trattamento residenziale: 

descrizione di nove progetti terapeutici riabilitativi 

individualizzati e integrati all’interno della cta villa chiara”. Lo 

stato dell’arte nelle residenzialita’: dalla schizofrenia alla 

doppia diagnosi, quale evoluzione? Catania 

26 Marzo 

2010 

Auditore R., Caponnetto P, Insacco C, Salerno A. Differenze 

percettive, sul paziente con o senza storia di abuso di 

sostanze, negli operatori della cta. Lo stato dell’arte nelle 

residenzialita’: dalla schizofrenia alla doppia diagnosi, quale 

evoluzione? Catania 

16-18 Settembre 

2010 

Auditore R., Caponnetto P, Insacco C, Salerno A, Sciacca M, 

sciuto A. Dual diagnosis, nuovo scenario della riabilitazione 

psicosociale residenziale. valutazione, in real world, di nove 

progetti terapeutici riabilitativi individualizzati e integrati. 

Societa’ Italiana Riabilitazione Psicosociale (SIRP), 2010, II 

conferenza tematica nazionale. L’Aquila 

16-18 Settembre 

2010 

Auditore R., Caponnetto P, Insacco C, Salerno A, 

“Riabilitazione psicosociale e nuovi pregiudizi”. differenze 

percettive, sul paziente con o senza storia di abuso di 

sostanze, negli operatori comunitari. Societa’ Italiana 

Riabilitazione Psicosociale (SIRP), 2010, II conferenza 

tematica nazionale. L’Aquila 

11-13 Novembre 

2010 

Caponnetto P, Russo C, Di Maria A, Piccillo G, Guarino F, 

Basile E, Proiti M, Bertino G, Cacciola RR, Polosa R. Circulation 

endothelial-coagulative bio-markers and smoking cessation. 
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Congresso regionale della societa’ italiana di medicina 

interna, Sezione Sicilia. Catania 

13-15 Dicembre 

2010 

Piccillo G, Caponnetto P, Arcidiacono G, Casella G, Polosa R. 

Role of nicotine free inhalator in smoking cessation; 

Congresso ccm2. Reggio Emilia 

13-15 Dicembre 

2010 

Caponnetto P, Russo C, Di Maria A, Arcidiacono G, Polosa R. 

Feasibility of using e-mail counselling as part of a smoking 

cessation program; Congresso ccm2. Reggio Emilia 

13-15 Dicembre 

2010 

Caponnetto P, Polosa R. Training pharmacists and pharmacy 

assistants in the stage-of-change model of smoking cessation: 

a randomised controlled trial in sicily; Congresso ccm2. 

Reggio Emilia  

Poster vincitore del primo premio come miglior contributo 

scientifico 

22-25 Ottobre 

2011 

Polosa R, Caponnetto P, Morjaria J, Papale G, Campagna D, 

Russo C, Piccillo G. Effect of an electronic cigarette on 

smoking cessation and reduction: a prospective pilot study. 

SIMI. Roma 

22-25 Ottobre 

2011 

Polosa R, Caponnetto P, Piccillo G. Training pharmacists in the 

stage-of-change model of smoking cessation: a randomised 

controlled trial in Sicily. SIMI. Roma 
11-15 Ottobre 

2015 

Maglia M, Caponnetto P. Smoking cessation and reduction in 

schizophrenia (scaris) with e-cigarette: study protocol for a 

randomized control trial. Congresso nazionale Società Italiana 

Psichiatria (S.I.P). Taormina 

8-11 Marzo 

2017 

Caponnetto P, Maglia M, Ferraro G. The role of virtual reality 

on smoker's motivation: a pilot study. World conference. 

SRNT 23rd Annual Meeting. Firenze 

27-30 Novembre 

2018 

Cannella MC, Magro R, Caponnetto P. Violenza sugli 

operatori sanitari: uno studio pilota dell’uoc Servizio di 

Psicologia Azienda Sanitaria Provinciale Catania del 13° 

Forum Risk Management in Sanità 2018. Firenze 

 

Poster 
presentati a 

Convegni 

Internazionali 

14 Novembre 

2009 

Russo C, Di maria A, Arcidiacono G, Caponnetto P, Polosa R. 

Feasibility of using e-mail counseling as part of a smoking 

cessation program. Global healthcare alliance for treatment 

of tobacco dependence. Athens 

14 Novembre 

2009 

Russo C, Caponnetto P, Bertino G, Sarvà M, Malaguarnera M, 

Mancuso S, Al-delaimy WK, Polosa R. Greater severity of new-

onset asthma in allergic subjects who smoke. Global 
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healthcare alliance for treatment of tobacco dependence. 

Athens 

18-20 Settembre  

2010 

Caponnetto P, Cibella F, Mancuso S, Russo C, Arcidiacono G, 

Polosa R. Effect of a nicotine free inhalator as part of a 

smoking cessation program; Annual congress, european 

respiratory society. Barcelona, SPAIN. 

18-20 Settembre 

2010 

Caponnetto P, Russo C, Di Maria A, Arcidiacono G, Polosa R. 

Feasibility of using e-mail counselling as part of a smoking 

cessation program; Annual congress, european respiratory 

society. Barcelona, SPAIN. 

24-28 Settembre 

2011 

Polosa R, Caponnetto P, Morjaria J, Papale G, Campagna D, 

Russo C, Caruso M. Effect of an electronic cigarette on 

smoking cessation and reduction: a prospective pilot study. 

Annual congress, European Respiratory Society. Amsterdam 

24-28 Settembre 

2011 

Polosa R, Caponnetto P, Caruso M. Training pharmacists in 

the stage-of-change model of smoking cessation: a 

randomised controlled trial in Sicily. Annual congress, 

European Respiratory Society. Amsterdam 

30, Agosto - 2 

Settembre  

2012 

Caponnetto P, Campagna D, Cibella F, Morjaria JB,  Russo C, 

Polosa R. P54 The efficacy and safety of an electronic 

cigarette (eclat) study: a prospective 12-month randomized 

control design study. XIV annual meeting of the srnt europe. 

University of Helsinki. Helsinki, (Finland) 

1-5 Settembre 

2012 

Caponnetto P, Polosa R. Modifications in the smoking habits 

of 200 regular smokers experimenting the electronic-

cigarette focusing on smoking reduction and smoking 

abstinence. Annual congress, european respiratory society. 

Vienna, (Austria) 

13- 16 Marzo 

2013 

Caponnetto P, Campagna D, Cibella F, Morjaria JB,  Russo C, 

Polosa R. POS2-139. A Prospective randomized control design 

study to evaluate long term safety, abstinence and reduction 

rates in smokers not willing to quit: the eclat study. Society 

for research on nicotine and tobacco research (SRNT) 

international meeting. Boston, MA (USA). 

6-10 Settembre 

2016 

Caponnetto P,  Russell C, Polosa R, Maglia M, Cannella MC. 

Effect of e-cigarette treatment on cigarette craving and 

nicotine withdrawal intensity in a the prospective 

randomized control design study to evaluate long term 

safety, abstinence and reduction rates in smokers not willing 
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to quit: (eclat study). SRNT Europe  17th annual conference. 

Praga, Czech Republic 

14-16 Giugno 

2018 

Caponnetto P.  The role of e-cig on smoking behaviour and 

harm reduction in smokers with schizophrenia spectrum 

disorders: a feasibility study. 3rdensp-cnpt international 

conference on tobacco control 2018. Madrid, Spain 

6-8 Settembre 

2018 

Caponnetto P, Di Piazza J, Bauld L, Robson D,  Maglia M, Askin 

G, Kim J, Christos J, Polosa R. Role of a new generation 

electronic cigarette on smoking displacement in smokers with 

schizophrenia: a prospective 3-month feasibility study. 

Annual meeting of the SRNT Europe. University of Munich. 

Monaco Di Baviera (GE) 

2-5 Aprile 

 2020 

Di Piazza J, Caponnetto P. Sensory experiences and cues 

among electronic cigarette users. The ASAM American 

Society of Addiction Medicine, 51ST annual conference – 

innovations in addiction medicine and science. Denver (USA). 

29 Aprile 

2020 

Di Piazza J, Caponnetto P. Sensory experiences and cues 

among electronic cigarette users. The 14th hbson annual 

evidence-based practice poster day,  City University of New 

York (USA). New York (USA) 

28 – 30 Aprile 

2021 

Battiato S, Caponnetto P. Giudice O, Hussain M, Leotta R, 

Ortis A, Polosa R. “Food recognition for dietary monitoring 

during smoke quitting” International conference on image 

processing and vision engineering (IMPROVE). 

Poster vincitore del primo premio come miglior contributo 

scientifico 

 

 

CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI PER L'ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

__________________________________________________________________________ 

Poster Award 2021. Premio miglior poster al "International conference on image 

processing and vision engineering (improve)"institute for systems and 

technologies of information, control and communication. Ricerca sviluppo 

app su "food recognition for dietary monitoring during smoke quitting". 

DAL 28-04-2021 AL 30-04-2021 

2010. Istituto Superiore Sanita' (IIS), centro controllo malattie (CCM), lega 

italiana lotta tumori (LILT) poster vincitore del primo premio come miglior 

contributo scientifico "Training pharmacists and pharmacy assistants in the 

stage-of-change model of smoking cessation: a randomised controlled trial 

in sicily" congresso CCM2, Reggio Emilia. dal 13-12-2010 al 15-12-2010 
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Grant Award 2023. Vincitore Starting Grant, ricerca su fondi di ateneo Università di 

Catania, progetto di ricerca ‘REASON, Ruolo della “Cyber Health Clinical 

Psychology” nel monitoraggio dello stato di salute mentale e consumo di 

alcool e fumo in persone affette da grave disagio psichico l” (€ 10.000). 

2020. Vincitore e responsabile scientifico del Research Grant JUUL Science, 

USA 2020, progetto di ricerca ‘Long-term changes in cigarette consumption 

after switching to either high or low nicotine strenghts e-cigarettes in 

smokers with schizophrenia spectrum disorders: A 12-month randomised, 

double-blind multicentre trial” (US$ 1.700.000).  

2018. Vincitore e co-responsabile scientifico del Research Grant 

Foundation for a Smoke-Free World, Inc USA 2018, progetto di ricerca 

‘Accelerate and improve smoking precision and detection rate of 

monitoring the smoking episodes by using the SmokeBeat Technology”  

(US$ 75,246).  

2015. Vincitore e responsabile scientifico del Global Research Awards for 

Nicotine Dependence (GRAND) 2015, progetto di ricerca ‘Efficacy of 

smoking cessation with varenicline for e-cigarettes users: a randomized 

controlled trial’ (US$171,488)  

 

PARTECIPAZIONE A SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

__________________________________________________________________________ 

Società internazionali Dal 2021 al 2022, membro dell’American Psychological Association (APA). 

Dal 2018 ad oggi, membro del gruppo di ricerca internazionale foundation 

for a smoke-free world, USA 

Dal 2004 al 2008. Membro del Milton H. Erickson foundation (USA). 

Dedicata alla promozione e diffusione della psicoterapia Ericksoniana. 

Società e gruppi 

nazionali 

Dal 2022, Socio affiliato della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica 

dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP). 

Dal 2022 ad oggi, Socio ordinario della Società Italiana di Psicologia della 

Salute (SIPSA).  

Dal 2003 al 2007, Socio aderente della Società Italiana di Psicoterapia 

Relazionale Sistemica (SIPRES).  
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DIREZIONE O PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE, COLLANE EDITORIALI, 

ENCICLOPEDIE E TRATTATI E ATTIVITÀ DI REVIEWER  

__________________________________________________________________________ 

Editor in Chief (riviste 

internazionali indicizzate 

su Scopus o Wos) 

Dal 2020 ad oggi, Health Psychology Research (Scholastica). Journal 

Ranking: Q2; 

Dal 2019 al 2021, International Journal of Environmental Research and 

Public Health section Mental Health  (MDPI). Journal Ranking: Q2. 

 

Associate Editor (riviste 

internazionali indicizzate 

su Scopus o Wos) 

 

 

 

 

 

Review Editor (riviste 
internazionali indicizzate 

su Scopus o Wos) 

Dal 2014 ad oggi, BMC Public Health section, Mental Health. Journal 

Ranking: Q1. 

Dal 2024 ad oggi, Scientific Report. Journal Ranking: Q1. 

Dal 2018 al 2020, BMC Psychology section Clinical Psychology. Journal 

Ranking: Q2. 

Dal 2019 al 2020, The Open Psychology Journal. Journal Ranking: Q3.  

 

 

Dal 2023 ad oggi, Frontiers in Psychology section, Psychology for clinical 

setting. Journal Ranking: Q1. 

Dal 2023 ad oggi, Frontiers in Pharmacology . Journal Ranking: Q1. 

 

Editor  

 

2013. Advances in Smoking Cessation, Future Medicine, London. 

 

Revisore Attività di referaggio svolta per le seguenti riviste internazionali dotate di 

Impact Factor e/o indicizzazione su scopus o WOS 

- AIDS Care 

-Addiction 

-Addictive Behaviors Reports 

-American Journal of Preventive Medicine 

-Bmc Public Health 

-BMJ Open 

-Drugs, Habits and Social Policy 

-Internal and Emergency Medicine 

-International Journal of Environmental Research and Public Health 

-Journal of Affective Disease (JAD) 

-Journal of Behavioral Medicine (JOBM) 
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-Lancet 

-Nicotine & Tobacco Research 

-Paediatrics 

-Preventive Medicine 

-Psychology, Health & Medicine 

-Social Science & Medicine 

 

Revisore progetti di 

ricerca internazionali 

2022. Czech Science Foundation. Progetto revisionato: Objective Tools for 

Emotional State and Cognitive Load Assessment in Individuals with Anxiety 

Symptoms and Healthy Individual 

2022. Swiss National Science Foundation (SNSF). Progetto revisionato: 
33IC30_213614 - Long-term Efficacy and Safety of E-cigarettes for smoking 

cessation: 5-years follow-up of the Efficacy, Safety and Toxicology of ENDS 

(ESTxENDS) randomized controlled trial 

 

2022. The Dutch Cancer Society. Progetto revisionato: Lifestyle front Office 

For Integrating smoking cessation in the Treatment of Cancer (LOFIT-C): a 

pragmatic trial within cohort study. 

 

 

 

 

ATTIVITÀ Dl TERZA MISSIONE - PUBLIC ENGAGEMENT 
________________________________________________________________________________________ 

 

2024 “Sharper- notte europea dei ricercatori” evento “tra dipendenza e indipendenza”,  a cura del DISFOR 

organizzato dall’università di catania 

2024 Docente referente cooperation agreement fra Università di Catania e Università di Monaco 

2024 Presentazione per il TG di Antenna Sicilia del seminario organizzatto in occasione della giornata internazionale 

della donna per Università di Catania e dal titolo “Dal codice rosa al codice rosso: percorso psicologico clinico e 

management sanitario della violenza contro le donne” 

2023 Attività di sensibilizzazione alla prevenzione delle dipendenze e riduzione del rischio per gli studenti ed 

i docenti del Liceo Statale Ettore Majorana di Catania (15 febbraio);  

2023 Attività di sensibilizzazione alla prevenzione delle dipendenze e riduzione del rischio per gli  studenti ed 

i docenti del Liceo Linguistico dell’Istituto statale “F. De Sanctis” di Paternò (27 marzo); 

2023 Attività di sensibilizzazione alla prevenzione delle dipendenze e riduzione del rischio per gli studenti ed 

i docenti del Liceo Artistico Statale Lazzaro di Catania (18 aprile). 
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2023 Attività di sensibilizzazione su patologie fumo correlate popolazione generale e professioni sanitarie 

evento per giornata mondiale antifumo (31 Maggio) 

2022 “Sharper- notte europea dei ricercatori” con la relazione dal titolo “strategie per smettere di fumare-

strategie alternative per smettere di fumare e riduzione del danno da fumo,  a cura del coehar, organizzato 

dall’università di catania 

2021 “Sharper- notte europea dei ricercatori” con la relazione dal titolo “strategie per smettere di fumare-

strategie alternative per smettere di fumare e riduzione del danno da fumo,  a cura del coehar, organizzato 

dall’università di catania 

2019   “Sharper- notte europea dei ricercatori” con la relazione dal titolo “strategie per smettere di fumare-

strategie alternative per smettere di fumare e riduzione del danno da fumo,  a cura del coehar, organizzato 

dall’università di catania 

2018  “Notte europea dei ricercatori” con la relazione “la ricerca che ti aiuta a smettere di fumare” 

organizzato dall’università di catania in gemellaggio ad altri atenei d’europa. 

2015 Relazione dal titolo, “voglio smettere di fumare. come faccio?”, territorio senza fumo. correlazione 

fra tabagismo e carcinoma polmonare. andaf onlus, catania 

2013 Relazione dal titolo, “verso una società libera dal fumo”. 4° corso multidisciplinare unicef di 

educazione ai diritti e allo sviluppo–università di catania, c.o.f centro orientamento e formazione università 

di catania. 

2010 Relatore al corso di formazione per i volontari del servizio civile nazionale del progetto “accogliere 

con un sorriso” svoltosi presso l’auditorium della scuola per la gestione dei servizi sanitari ed ospedalieri. 

Policlinico universitatio p.o. vittorio emanuele ct. 

2008 “Notte europea dei ricercatori” con il progetto “vivere senza fumo si può” organizzato dall’università 

di catania in gemellaggio ad altri atenei d’europa. 

2008 Relatore al corso di formazione per i volontari del servizio civile nazionale del progetto “accogliere 

con un sorriso” svoltosi presso l’auditorium della scuola per la gestione dei servizi sanitari ed ospedalieri. 

Policlinico universitario p.o. vittorio emanuele ct. 

 

ESPERIENZE FORMATIVE E Dl PERFEZIONAMENTO PRESSO ISTITUTI ITALIANI E STRANIERI 
_______________________________________________________________________________________ 

Attività formative in 
ambito clinico e di ricerca 

presso qualificati Istituti 

esteri 

Gennaio 2021. Training “Introduction to GCP Training Session as laid down 

in the International Conference on Harmonization – Good Clinical Practice 

Guideline E6(R2)”. NHS (UK). 

Dicembre 2007. Fundamental Ericksonian Hypnosis Training, Presso The 

Milton H. Erickson Foundation, Arizona – USA. “The Milton H. Erickson 

Foundation, Arizona –USA”. 
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Gennaio 2017. Corso su “Piano nazionale sul tabagismo rivolto ai 

pianificatori regionali”. Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Lega 

contro i tumori-onlus 

 

Attività formative in 
ambito clinico e di ricerca 

presso qualificati Istituti 

Italiani 

Giugno 2012. Corso su “Cognitive Remediation tramite CogPack”. Università S. 
Raffaele Milano in collaborazione con C.T.A. Villa Chiara Psichiatria Riabilitativa e 
Ricerca, Mascalucia (CT) 
 
Marzo 2012. Training Good Clinical Practice Compliance in Clinical Trials “Clinical 
Trial:UBiopred. CROM SOURCE in collaborazione con Università degli studi di 
Catania 
 

Aprile 2007. Training in Programmazione Neuro Linguistica, “Milton H. Erickson 

Institute of Sicily (Affiliated Institutes of The Milton H. Erickson Foundation, 

Arizona –USA). 

 

Aprile 2006. “MMPI-2 Corso di base”. OS organizzazione speciali – iter institute 
for training education and research 
 
Marzo 2006. “WAIS-R Corso di base”. OS organizzazione speciali – iter institute 
for training education and research 
 

 

 

RISULTATI OTTENUTI NEL TRASFERIMENTO TECNOLOGICO IN TERMINI DI 

PARTECIPAZIONE ALLA CREAZIONE DI NUOVE IMPRESE (SPIN OFF), SVILUPPO, IMPIEGO E 

COMMERCIALIZZAZIONE DI BREVETTI 
_______________________________________________________________________________________ 

 Eclat srl- Spin off del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale   dell'Università degli studi di 

Catania, costituitosi in data 5 luglio 2018. Fornitura delle conoscenze tecniche al fine di dotare lo spin off 

Eclat di modelli psico-terapeutici rivolti alla riduzione dei danni e dei rischi da fumo. Questa costituisce 

una componente denominata "fattore tecnologico" che, insieme ai fattori finanziari ed ai fattori 

infrastrutturali, rappresenta un requisito essenziale per la creazione dello Spin Off da ricerca 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE, INFORMATICHE E PROFESSIONALI 
________________________________________________________________________________________ 

Competenze 

linguistiche 

Madrelingua italiana 

Buona conoscenza della lingua inglese parlata e scritta 

Competenze 

informatiche 

Ottima conoscenza del Sistema operativo Windows e del Pacchetto Office 

(Word, Excel, PowerPoint, Adobe) e di piattaforme per la comunicazione in 

team distribuiti (Skype, Zoom, Google Meet); Utilizzo di internet e posta 
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elettronica; Buona conoscenza di software per la gestione e condivisione in 

gruppi di lavoro di database bibliografici, di software per la gestione di trial 

clinici e progetti di ricerca. Buona conoscenza SPSS software per ricerca 

quantitativa. N-Vivo software per ricerca qualitativa 

Competenze 

professionali 

Somministrazione Scoring (WAIS, WAIS-R, MMPI, MMPI 2, BFQ, PM38, 

WCST, CPT-AX, N-BACK, BACS, SCL, BDI, SCL-90, SAPS, SANS, BPRS, TAS, 

SAR, Parenting Scale, APS-I). 

Conduzione di “Gruppo di lavoro e lavoro di gruppo”. 

Valutazione del comportamento adattivo mediante la V.A.B.S 

Osservazione del comportamento di bambini con problemi psicopatologici 

Training Autogeno 

Sogni da svegli guidati 

Ipnosi Ericksoniana 

PNL (programmazione neurolinguistica) 

Cognitive Remediation (Cogpack) 

 

  

 

Il sottoscritto dichiara che tutti i fatti e gli stati indicati nel curriculum corrispondono a verità e sono da 

ritenersi dichiarati ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e/47 del DPR 445/2000, con consapevolezza delle 

sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, richiamate dall'art. 76 del DPR 

445/2000. 

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30/06/2003 e del 

GDPR  Regolamento UE 2016/679. 

Catania, lì 02/11/2025 
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