per un’ecologia dei rapporti sociali

o
S
=3
b
o
L
S
a

XVII Convegno Nazionale di Analisi Transazionale

SLEEPING BRAINS
AND DREAMING MINDS:

| contributi dell’Analisi Transazionale
Sabato 11 Otiobre 2025

CATANIA - Teatro Maria Ausiliatrice, Via Caronda 224

Dormire bene & indispensabile per la salute e i disturbi del sonno
sono molto diffusi e danneggiano la salute fisica e mentale. |l
convegno , proseguendo la riflessione sulle neuroscienze, frattera
i temi legati alla psicopatologia del sonno e dei sogni,
accompagnando gli psicologi e gli psicoterapeuti ad utilizzare
I'analisi dei sogni nella cura.

8.45 - 9.10 Registrazione partecipanti

Modera Marina Zazo

9:10 - 9:30 Zira Hichy - L'importanza dei sogni nella societd
attuale

9:30-10:00 Anna Massi - Sogni e intersoggettivita
10:00-10:50 Zefiro Mellacqua - Sogni e psicosi
10:50-11:30 Coffee Break

11:30-12:00 Alessandro Rodolico - | disturbi del sonno in

psicopatologia
12:00-13:00 Tavolo rotonda
13:00-14:45 light lunch

Modera Anna Emanuela Tangolo
14:45-15:30 Susanna Ligabue - Corpi e sogni in Andlisi

Transazionale

15:30-16.00 francesca Vignozzi - | sogni di guarigione
16:00-16:30 Breve pausa

16:30-18:00 Laboratori paralleli (solo in presenzal:

1. Corpi e sogni a cura di Susanna ligabue

2. | sogni in etd evolutiva a cura di Marika Greco e Desiré
Inserra

3. Social dreaming in Analisi Transazionale a cura di Cristiana
Vettori ed Enza Castelluzzo

4. | sogni dei terapeuti a cura di Caterina Romaniello e Silvia

Galifi

In presenza e light lunch € 50,00.
In streaming € 40,00 (fino alle ore 16.00, sono esclusi i
laboratori).

Per studenti Universitari Facolta di Psicologia e Medicing,
tirocinanti psicologi, allievi, docenti e tutor della Scuola di
specializzazione in psicoterapia PerFormat e del Perfezionamento
PerFormat.

CREDITI CFU - | crediti universitari CFU saranno attribuiti SOLO

con la presenza del 100% delle ore di formazione.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE - Sard inviato l'attestato di
partecipazione framite email a fronte dell'80% di frequenza
effettiva alle ore del convegno (sia in presenza che on line).

PerFormat

Live Streaming su ClickMeeting

Zira HICHY - Professoressa Ordinaria di Psicologio Sociale
presso il Dipartimento di Scienze della Formazione, Universita di
Catania.

Susanna LIGABUE - Psicologa, psicoterapeuta, Analista
Transazionale, Supervisore e Didatta di Analisi Transazionale in
campo clinico TSTA-P (ITAA ed EATA), Centro di Psicologia e
Analisi Transazionale di Milano, presidente CPAT - associazione
italiana di AT direttamente affiliata a EATA.

Anna MASSI - Psicologa, Psicoterapeuta Analista Transazionale,
Supervisore e Didatta di Andlisi Transazionale in campo clinico

ITAA ed EATA (TSTA-P), Vicedirettore Scuola Specializzazione
Psicoterapia PerFormat.

Zefiro MELLACQUA - Specialista FMH in Psichiafria e
Psicoterapia, Analista Transazionale (CTA-P), Isfituto Auximon,
Roma,Past Associate Specialist Royal College of Psychiatrists,
london (UK) Specidlista in Psichiatria, Universitd degli Studi di
Catania, Medico Chirurgo, Universita degli Studi di Catania,
Direttore medico Clinica Psichiatrica Cantonale, Ticino (CH).

Alessandro  RODOLICO - Wissenschaftlicher Mitarbeiter
(Assistente di Ricerca) presso il Dipartimento di Psichiatria e
Psicoterapia, Scuola di Medicina e Salute, Technical University of
Munich, Monaco, Germania.

Anna Emanuvela TANGOLO - Psicologa, Psicoterapeuta
Analista  Transazionale, Supervisore e Didatta di  Analisi

Transazionale in campo clinico ITAA ed EATA (TSTA-P), Direttore

Scuola Specializzazione Psicoterapia PerFormat.

Francesca VIGNOZZI - Psicologa, Psicoterapeuta Andlista
Transazionale, Supervisore e Didatta di Analisi Transazionale in

campo clinico ITAA ed EATA (TSTA-P), Vicedirettore Scuola
Specializzazione Psicoterapia PerFormat.

Marina ZAZO - Medico Psichiatra, Psicoterapeuta, Direttore
terapeutico CE.I.S. Livorno, Direzione didattica PerFormat.

Marika GRECO - Psicologa, Psicoterapeuta e Analista
Transazionale  Certificato (CTA-P), Esperta in Psicologia e
Psicoterapia dell'Infanzia.

Desire INSERRA - Psicoterapeuta e Analista Transazionale
Certificato (CTA-P. RBT (Registered Behavior Technician).

Enza CASTELLUZZO - Psicologa, Psicoterapeuta e Andlista
Transazionale Certificato (CTA-P).

Cristiana VETTORI - Psicologo, Psicoterapeuta e Presidente
Associazione InPerformat ETS.

Silvia GALIFI - Psicologa, Psicoterapeuta e  Analista
Transazionale Certificato (CTA-P).

Caterina ROMANIELLO - PhD, Psicologa Psicoterapeuta,
Analista Transazionale Certificata, Didatta e Supervisore in
fraining in ambito clinico in formazione (PTSTA-P), membro del
gruppo di Ricerca e Sviluppo PerFormat.

Inquadra il codice QR CODE
Via Giuntini, 25 int. 1 - Navacchio (Pl) .
(+39) 050 0984004

Piazza Cavour, 14 - Catania (CT)
(+39) 095 8365969

Via Caffaro, 4 int. 7 - Genova (GE)
(+39) 010 0984826




