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Connessione digitale: 
nuova piattaforma della relazione

25 ottobre 2025
08.30-17.30

Palazzo della Cultura 
Sala Concetto Marchesi 
Via V. Emanuele 121
Catania

 

Assistiamo, in modo sempre più evidente, a 
sollecitazioni dal mondo digitale. Oggi, più che mai, è 
necessario riflettere e discutere sull'impatto che le 
nuove tecnologie hanno sulle nostre vite e sull'attività 
clinica, basti pensare al diffondersi delle terapie 
online.

Per il secondo evento, organizzato dalla SIPP e da 
ASSIA, con il partenariato dell’Assessorato Pubblica 
Istruzione del Comune di Catania, è stato previsto e 
realizzato un intervento di  informazione-formazione e 
di prevenzione  alla Salute nelle scuole.

Un progetto che ha offerto ai ragazzi momenti di 
riflessione, finalizzati a un uso più appropriato, 
consapevole e costruttivo degli strumenti tecnologici.



Programma: 
8.30- Iscrizione 

8.45- Presentazione Tania Papa, Maria Ida Contarino 

9.00- SALUTI Autorità Andrea Cesare Guzzardi 
Assessore Pubblica Istruzione 

9.15- Dott.ssa Margherita Matalone Responsabile 
Ufficio Prevenzione ed Educazione alla Salute 


Giovani e tecnologia  
Modera: Cinzia Bonforte

9.30- Riccardo Marco Scognamiglio: Ibridi: la 
clinica dall’umano al digitale 
10.00- Giuseppe Grassi: Gli spudorati. 
10.30- Maria Signorelli: Adolescenti, device digitali 
e sonno.  
11.00 - Andrea Rapisarda: Il corpo dell’oggetto 
nelle realtà virtuali.  
11.30- Vittorio Lenzo: Adolescenti iperconnessi: 
un'indagine sui rischi di dipendenza da 
tecnologie e media digitali 
12.00- M.I Contarino, A. La Rosa, T. Papà, M.Meija, 
C.Tummino, C. Bonforte: Esperienze in alcune 
scuole. 
12.30-Pausa

12.45-Discussione

13.30 Pausa pranzo


Terapie online 

Modera: Lorenzo Vinci

15.00 Roberto Metrangolo: Configurazioni della 
psicoterapia online.

15.30 Matteo Fumagalli: La clinica nel digitale: 
dalla psicoterapia online alle frontiere 
dell’Intelligenza Artificiale.

16.00 Discussione

17.00 Chiusura lavori


Relatori:

Cinzia Bonforte, Psicologa, Psicoterapeuta 
Psicoanalitica, Socia ASSIA, Dirigente ASP Catania 
Maria Ida Contarino, Medico Psichiatra, 
Psicoterapeuta Psicoanalitica, membro SIPP EFPP, 
Vicepresidente Assia, Segretaria Regionale SIPP 
Sicilia-Calabria.

Matteo Fumagalli  Psicologo, Psicoterapeuta. 
Socio e membro del Direttivo dell’Istituto di 
Psicosomatica Integrata.

Giuseppe Grassi, Medico Neurologo, Psicoanalista 
SPI/IPA/IIPG, Presidente ASSIA

Anna La Rosa Psicologa, Psicoterapeuta 
Psicoanalitica, membro SIPP EFPP, Dirigente ASP 
Catania. 
Vittorio Lenzo, Psicologo, Psicoterapeuta, 
Professore Associato di Psicologia dinamica, 
Dipartimento di Scienze della Formazione, Università 
di Catania.

Rubi Mariela Mejia Psicologa, Psicoterapeuta 
Psicoanalitica, membro SIPP EFPP e IIPG.

Roberto  Metrangolo Psicologo, Psicoterapeuta 
Psicoanalitico, membro ordinario SIPP EFPP, 
Presidente della SIPP

Rapisarda Andrea, Psichiatra, Psicoanalista 
membro SPI e IPA

Riccardo Marco Scognamiglio Psicologo, 
Psicoterapeuta. Fondatore dell’Istituto di 
Psicosomatica Integrata, Direttore e didatta della 
Scuola di Psicoterapia Analitica Individuale e di 
Gruppo - Nuova Clinica Nuovi Setting (NCNS)

Maria Signorelli Medico Psichiatra, Psicoterapeuta 
e Direttore Scuola di Specializzazione in

Psichiatria, Università di Catania

Tania Papa, Psicologa, Psicoterapeuta, Socia 
ASSIA, Dirigente Asp Catania

Concetta Tummino Psicologa, Psicoterapeuta, 
Tesoriera ASSIA.  
Lorenzo Vinci Psicologo, Psicoterapeuta 
Psicoanalitico, membro SIPP EFPP, Coordinatore 
della Scuola di Specializzazione SIPP Catania.


Evento in presenza gratuito. 

Per informazioni: segreteria.catania@sippnet.it,Tel. 3281712399; info@assiasicilia.org


Comitato Scientifico e Organizzativo:

C. Bonforte, M.I Contarino, A. La Rosa, M. Meija, T. Papà, C.Tummino.


Per iscrizione    clicca qui 

mailto:info@assiasicilia.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScT3isF27E22gsk4bK_eFRh6HfPwUqd8lzN9uz1yCFuRMDJgA/viewform?usp=header

