
DESTINATARI

Il master di primo livello è rivolto 
alle seguenti figure professionali in 
possesso del diploma di laurea o 
in fase di conseguimento del titolo 
(e/o equiparati) in:
-  Scienze e Tecniche Psicologiche  
 (L/24);
-  Scienze dell’educazione e della  
 formazione (L/19);
-  Scienze Infermieristiche (SNT/01);
-   Fisioterapia - Logopedia -
 Tecnico della riabilitazione   
 Psichiatrica - Terapia    
 Occupazionale (SNT/02); 
-  Scienze riabilitative della    
 Psicomotricità (SNT/02);
-  Scienze delle attività motorie   
 (L/22);
-  Scienze e tecniche delle attività        
   preventive e adattive (LM/67); 
-  Diploma Universitario ISEF;
-  Podologia (SNT/2);
-  Tecniche Ortopediche (SNT/3);
-  Psicologia (LM/51);
-  Medicina e Chirurgia (LM/41).

PERCORSI FORMATIVI

Il master è rivolto a professionisti 
coinvolti nei percorsi clinici e 
di ricerca. L’attività didattica 
frontale teorico/pratica, erogata 
da docenti dell’Università di 
Catania e da professionisti di vari 
settori, consentiranno agli iscritti 
di sviluppare capacità tecnico-
applicative specifiche. I moduli 
didattici compresi nel master 
contribuiranno al raggiungimento 
degli obiettivi sopra descritti, 
attraverso gli approfondimenti su: 
meccanismi psico-emozionali, psico-
proiettivi; meccanismi psico-corporei, 
la simbolica e le posture corporee; 
la diagnostica per immagini 
applicata alla psico-corporea; 
meccanismi sociali disfunzionali e 
la comprensione dei bisogni e delle 
esigenze della persona.

OBIETTIVI DEL CORSO

Obiettivo del Master è acquisire e 
maturare competenze specifiche, 
frutto di uno scrupoloso percorso 
formativo basato sulle conoscenze 
dei possibili effetti benefici dovuti 
all’adozione di approcci di cura 
integrati.
Il Master si rivolge alle professioniste 
e ai professionisti della mente e 
del corpo nell’ambito della salute 
e benessere che operano in tutti 
i contesti sanitari e non, pubblici 
e privati. Al termine del Master 
si avranno le competenze e 
conoscenze necessarie per lavorare 
in equipe, nonché per gestire le 
dinamiche psicologiche e somatiche 
relative alle situazioni suddette, 
dal processo decisionale della 
presa in carico, alla pianificazione 
dell’intervento terapeutico alla 
gestione del paziente e nel 
collaborare o indirizzare alla figura 
professionale più appropriata.

Posti disponibili: 30 posti
Durata: 12 mesi Crediti: 60 crediti formativi
Costo: € 2.356,00 (è possibile pagare in
4 rate, come specificato nel bando)

Per Informazioni:
mastermodellipsicocorporei@gmail.com
https://www.unict.it/it/didattica/master-universitari/2025-2026/modelli-psico-corporei-obiettivi-gestione-e-strategie

COORDINATORE DEL MASTER
Prof.ssa Marinella Coco
marinella.coco@unict.it

SEDE DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE
Dipartimento di Scienze della Formazione
Via Teatro Greco, 84 - Catania

Scadenza Bando: 15/01/2026

Inizio corso: Febbraio 2026


