LABORATORIO
 PREVENIRE E CONTRASTARE FENOMENI DI BULLISMO
La scuola rappresenta il luogo in cui gli studenti quotidianamente sperimentano i processi di apprendimento vivendo straordinarie opportunità di crescita intellettuale, di maturazione, di acquisizione di consapevolezza critica e di responsabilità ma, al tempo stesso, è il luogo in cui ciascuno si misura con le difficoltà, la fatica, gli errori, le relazioni con pari ed i momentanei insuccessi. 
Ne consegue che la qualità delle relazioni, il clima scolastico e le modalità con cui si vive la scuola influenzano, la qualità della vita, nonché la percezione del benessere e della salute. 
Il benessere fisico, non è determinato solo dall’assenza di malattia o di comportamenti a rischio, ma dipende, anche, da variabili soggettive quali l’autostima, la visione che l’individuo ha di sé, la soddisfazione per la propria vita, le relazioni sociali. 

Obiettivi 
· Prevenire e contrastare il fenomeno del bullismo 
· Migliorare la qualità delle relazioni alunni-insegnanti,
· Educare ad una cultura della legalità attraverso lo sviluppo di una maggiore sensibilità morale.
· Stimolare il coinvolgimento dei genitori e la collaborazione scuola-famiglia 
· Assicurare l'acquisizione di competenze per proteggere la propria vita e quella degli altri con particolare riferimento a coloro che lavorano nei settori dell’educazione

Contenuti
Il corso si articola in in una parte teorica ed una parte pratica.
La parte teorica prevede la presentazione in power-point dei seguenti temi:
· Definizione di bullismo e caratteristiche generali del fenomeno. 
· Il bullismo nella scuola: caratteristiche del fenomeno e sua diffusione in Italia. 
· Guida all’individuazione dei principali “attori” coinvolti:
· Il bullo aggressivo, il bullo gregario, la vittima passiva, la vittima prevaricatrice, gli “spettatori” 
· Bulli e bulle: differenze di genere nell’espressione del fenomeno e i cambiamenti correlati all’età 
· Gli spazi e i tempi “a rischio” nella scuola

[bookmark: _GoBack]La parte pratica prevede:
· Laboratori esperienziali sulle relazioni interpersonali e di gruppo integrati con discussione di “casi” sperimentati dal docente e/o dai corsisti 
· Focus group tra gli studenti, role playing


Destinatari
Laureandi, laureati e professionisti che operano nell’area dei processi educativi e formativi; massimo venti partecipanti.

Data e luogo di svolgimento
Il laboratorio avrà luogo il giorno 5 e 6 Ottobre 2016, dalle h 15.30 alle h 19.30, presso il complesso edilizio le “Verginelle”, Via Casa della Nutrizione (di fronte ai Benedettini) – Catania, aula 2.


Per partecipare al laboratorio è necessario inviare la scheda di iscrizione al seguente indirizzo 
e-mail angelagulli@live.it

