
 
 
 

 

RESILIENZA...NELLO SPORT,NELLA VITA 

 

13 gennaio 2022 ore 09.00-14.00 

UNIVERSITÀ DI CATANIA 

Complesso le Verginelle - Catania 
 

9.00 – 9.15 Registrazione 
 

Modera Prof. Giuseppe Santisi, Presidente Corsi di laurea in Psicologia 

 

9.30 Saluti e introduzione: Prof. Loredana Cardullo, Direttrice del Dipartimento 

di Scienze della Formazione 

 

09.50- 10.10 “Aristide Barraud come protagonista di resilienza” 

Coco Marinella, ricercatore RTD-A, Università di Catania 

 

10.10-10.30 “L’educazione motoria e sportiva come palestra di resilienza” 

Santo Di Nuovo, Prof. di Psicologia, presidente A.I.P.  

 

10.30-10.50 “Perdita, dolore, trauma: i fattori psicologici chiave, predittivi 

per la resilienza” 

Marina Quattropani, Ordinario di Psicologia clinica 

 

10.50 -11.10 “Storie di pienezza” 

Paola Fecarotta Istituto di Psicoterapia Funzionale “Centro Studi W. Reich” 

 

11.10-11.40 Pausa  

  

11.40-12.00 “Fare squadra con sé stessi” 

Graziella Zitelli, psicologa dello sport, componente Consiglio regionale Ordine 

degli psicologi 

 

12.00-13.15 Aristide Barraud 

 

13.15-14.00 “Interverranno 

Buscemi Andrea per S.O.S. Sicilia e Ragusa Rugby 

Maria Carmela Scriminaci, psicologa, psicoterapeuta, Responsabile servizio Psico-

oncologia dell’Istituto Oncologico del Mediterraneo IOM 

 

 

Comitato scientifico e organizzativo:  

Coco Marinella, Pirrone Concetta, Castellano Sabrina, Claudia Savia Guerrera, –

Università degli Studi di Catania  

Donatella Di Corrado – Università Kore di Enna 

 


