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A. Obiettivo del corso: 
 

 

Far conoscere gli aspetti teorici della riabilitazione nel campo del disagio psichico ma soprattutto cercare di 
spiegare come fare riabilitazione attraverso tecniche e strumenti che consentano a ciascun operatore del settore 
di operare nella propria realtà professionale non tralasciando comunque la dimensione relazionale . 
 

 
B. Contenuti: 
 

La riabilitazione: aspetti teorici ed applicativi  vol. 1 pg. 17-57, vol. 2 pg 126-132, 151-159, 160-172 
L’assessment  vol. 1 pg. 104-122 
La terapia occupazionale  vol. 1. pg. 351-379, vol. 2 pg.333-339 
La musicoterapia  vol. 2 pg. 103-113, pg. 485-489 
Psicodramma e riabilitazione psichiatrica  vol. 2 pg. 71-74, pg, 257-265 
Il gruppo fiabe  vol. 1 pg.167-176, vol.2 pg. 183-186 
L’assertività  vol. 1 pg. 177-197 
L’uso integrato del disegno  vol. 2 pg. 311-332 
Il ruolo della famiglia nel programma riabilitativo  vol. 2 pg. 303-309, vol. 1 pg. 415- 422 
Pet –Therapy  vol. 1 pg. 393-413 

 
C. Testi di riferimento per l’esame: 
 
1) Ba Gabriella: Strumenti e Tecniche di Riabilitazione psichiatrica e psicosociale. Franco Angeli, 2003. 
2) Rapisarda V., Virzì A. : Una via italiana alla riabilitazione? Comunicazioni - IV Congresso Nazionale 

SIRP. Formazione Psichiatrica, n.2, 1997.  
 
 
D. Modalità di svolgimento dell’esame: 
 

ORALE 
 

 


