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Il	 sottoscritto	 VARRASI	 SIMONE,	 consapevole	 delle	 responsabilità	 penali	 cui	 può	 andare	
incontro	in	caso	di	dichiarazioni	mendaci	ai	sensi	e	per	gli	effetti	degli	artt.	46,	47	e	76	del	DPR	
445/2000	 e	 ss.mm.ii.,	 dichiara	 sotto	 la	 propria	 responsabilità	 il	 seguente	 Curriculum	 Vitae	
comprensivo	di	lista	delle	pubblicazioni.	
	
	
Titoli	accademici	
	

• Dottorato	di	Ricerca	-	XXXVIII	Ciclo,	2022	-	 in	corso.	Dipartimento	di	Scienze	della	
Formazione,	Università	degli	Studi	di	Catania,	Catania.	

• Specializzazione	 Quadriennale	 in	 Psicoterapia,	 2018	 -	 2023.	 50	 e	 Lode.	 Istituto	
Tolman,	D.M.	21/05/2001,	GURI	n.	128	del	05/06/2001,	Palermo.		

• Abilitazione	all’Esercizio	della	Professione	di	Psicologo	-	Sezione	A,	II	sessione	del	
2018.	Università	degli	Studi	di	Messina,	Messina.		

• Laurea	Magistrale	 in	Psicologia,	 2015	 -	2017.	110	e	Lode.	Dipartimento	di	Scienze	
della	Formazione,	Università	degli	Studi	di	Catania,	Catania.	

• Laurea	 Triennale	 in	 Scienze	 e	 Tecniche	 Psicologiche,	 2012	 -	 2015.	 110	 e	 Lode.	
Dipartimento	di	Scienze	della	Formazione,	Università	degli	Studi	di	Catania,	Catania.		

	
	
Incarichi	
	

• Docente	di	Didattica	Integrativa	-	Tirocinio	Pratico-Valutativo	di	Psicometria,	A.	A.	
2023/2024.	SSD:	M-PSI/03.	Monte	ore:	10.	Dipartimento	di	Scienze	della	Formazione,	
Università	degli	Studi	di	Catania,	Catania.	

• Docente	 di	 Didattica	 Integrativa	 -	 Laboratorio	 Guidato	 di	 Deontologia	 ed	 Etica	
nella	 Ricerca,	 A.	 A.	 2022/2023.	 Titolo:	 “Il	 contributo	 delle	 nuove	 tecnologie	 nella	
diagnosi	cognitiva	dell’anziano:	aspetti	etici	e	deontologici”.	Monte	ore:	4.	Dipartimento	
di	Scienze	della	Formazione,	Università	degli	Studi	di	Catania,	Catania.	

• Rappresentante	dei	Dottorandi	 in	 seno	 al	 Consiglio	di	Dipartimento	di	 Scienze	
della	 Formazione,	 biennio	 2023/2025.	 Dipartimento	 di	 Scienze	 della	 Formazione,	
Università	degli	Studi	di	Catania,	Catania.	

• Docente	a	Contratto	-	Psicologia	dell’Educazione	e	dello	Sviluppo	con	Laboratorio	
di	Psicologia	della	Prima	Infanzia	(0-3	anni),	A.	A.	2021/2022.	SSD:	M-PSI/04.	Monte	



ore:	75,	CFU:	11.	Dipartimento	di	 Scienze	della	Formazione,	Università	degli	 Studi	di	
Catania,	Catania.		

• Cultore	 di	 Psicometria,	 dal	 2022.	 SSD:	 M-PSI/03.	 Dipartimento	 di	 Scienze	 della	
Formazione,	Università	degli	Studi	di	Catania,	Catania.	

• Cultore	di	Psicologia	Generale,	dal	2020.	SSD:	M-PSI/01.	Dipartimento	di	Scienze	della	
Formazione,	Università	degli	Studi	di	Catania,	Catania.		

	
	
Ricerca	all’estero	

	
• Visiting	 PhD	 Researcher,	 01/03/2024	 -	 31/05/2024.	 Progetto:	 “I’M	 –	 ACTIVE:	

Intelligent	 Multimodal	 Assessment	 and	 Coaching	 Through	 Identification	 of	
Vulnerabilities	in	Older	People”.	Attività	di	ricerca	finalizzata	alla	riduzione	del	cognitive	
load	negli	anziani	fragili	tramite	human-robot	interaction.	Department	of	Sports	Science	
-	Nottingham	Trent	University,	Nottingham	(Regno	Unito).		

• Research	 Associate,	 12/12/2017	 -	 12/07/2018.	 Progetto:	 “CATHI:	 Cognitive	
Assessment	Through	Human-robot	Interaction”.	Attività	di	ricerca	in	collaborazione	con	
l’azienda	IBM	per	la	diagnosi	precoce	del	deterioramento	cognitivo	lieve	tramite	human-
robot	 interaction	 e	AI	 cloud	 services.	 Smart	 Interactive	Technologies	Research	 Lab	 -	
Sheffield	Hallam	University,	Sheffield	(Regno	Unito).		

• Research	Assistant	-	Erasmus+	Traineeship	2017/2018,	03/11/2017	-	13/04/2018.	
Attività	di	ricerca	sui	fattori	di	personalità,	accettabilità	e	usabilità	che	influiscono	sulla	
human-robot	 interaction.	 Centre	 for	 Automation	 and	 Robotics	 Research	 -	 Sheffield	
Hallam	University,	Sheffield	(Regno	Unito).		

• Research	Assistant	-	Erasmus+	Traineeship	2016/2017,	15/03/2017	-	15/05/2017.	
Attività	 di	 ricerca	 per	 la	 progettazione	 di	 un	 sistema	 di	 diagnosi	 precoce	 del	
deterioramento	cognitivo	lieve	tramite	human-robot	interaction.	Centre	for	Automation	
and	Robotics	Research	-	Sheffield	Hallam	University,	Sheffield	(Regno	Unito).		

	
	
Progetti	di	ricerca	finanziati	
	

• Partecipante	 a	 costo	 zero,	 PIAno	 di	 inCEntivi	 per	 la	 RIcerca	 di	 Ateneo	 2020/2022	
(C.d.A.	del	29/04/2020)	–	Linea	di	 Intervento	3	 “Starting	Grant”,	n.	prot.	114200	del	
14/03/2023	 (2023-UNCTCLE-0114200),	 14/03/2023	 -	 30/06/2024.	 Progetto:	
NARDED	 -	 Network	 Analysis	 for	 risk	 factors,	 differential	 diagnosis	 and	 efficacy	 of	
treatment	in	Depression.	PI:	Prof.ssa	Sabrina	Castellano,	Advisor	Esterno:	Prof.ssa	J.	M.	
C.	 Blom,	 finanziamento:	 7.500	 euro.	 Dipartimento	 di	 Scienze	 della	 Formazione	 -	
Università	degli	Studi	di	Catania,	Catania.		
	

	
	
	



Presentazioni	a	Congressi	
	

• Relazione	orale	-	Keynote	Speaker:	“The	open	challenges	of	cognitive	impairment:	
risk	 factors	 and	 psychometric	 strategies”.	 Global	 Conference	 on	 Psychology,	
17/05/2024	–	19/05/2024,	Liverpool	(Regno	Unito).	

• Relazione	orale:	“Modifiable	risk	factors	of	cognitive	impairment:	first	evidence	on	
physical	 activity	 and	 nutrition”.	 La	 psicogeriatria	 tra	 percorsi	 clinici,	 risorse	 e	
speranze	 -	 Congresso	 Regionale	 dell’Associazione	 Italiana	 di	 Psicogeriatria	 -	 Sicilia,	
27/01/2024,	Messina.	

• Poster:	 “Network	 Intervention	 Analysis	 to	 compute	 the	 interactions	 between	
pharmacological	treatment	and	symptomatic	dimensions	in	bipolar	depression”.	
36°	 Congresso	 Europeo	 dell’European	 College	 of	Neuropsychopharmacology	 (ECNP),	
07/10/2023	-	10/10/2023,	Barcellona	(Spagna).	

• Relazione	 orale:	 “Unipolar	 depression	 and	 sleep	 patterns:	 the	 relationships	
between	 anamnestic	 factors,	 symptomatic	 dimensions	 and	 rest	 quality”.	 XXIX	
Congresso	AIP	 -	 Sezione	 Sperimentale,	 18/09/2023	 -	 20/09/2023,	 IMT	Alti	 Studi	 di	
Lucca,	Lucca.	

• Relazione	orale:	 “Stress	and	coping	 in	 the	 first	 lockdown:	group	differences	and	
evidence-based	strategies	to	reduce	the	psychological	burden”.	XXX	Congresso	AIP	
-	Sezioni	Riunite,	27/09/2022	-	30/09/2022,	Università	degli	Studi	di	Padova,	Padova.	

• Relazione	orale:	 “Bipolar	depression	and	pharmacological	 treatment	with	mood	
stabilizers	 and	 second-generation	 antipsychotics:	 the	 impact	 on	 the	 affective,	
cognitive	and	psychosocial	dimensions”.	XXVII	Congresso	AIP	-	Sezione	Sperimentale,	
08/09/2021	-	10/09/2021,	Lecce	-	ibrido.	

• Relazione	 orale:	 “Face-to-face	 and	 online	 learning:	 the	 role	 of	 technology	 in	
students’	 metacognition”.	 I	 Workshop	 of	 Technology	 Enhanced	 Learning	
Environments	 for	 Blended	 Education	 -	 The	 Italian	 e-Learning	 Conference	 (teleXbe),	
21/01/2021	-	22/01/2021,	Foggia	-	ibrido.	

• Relazione	 orale:	 “Cognitive	 dysfunction	 and	 differential	 diagnosis:	 unipolar	 vs	
bipolar	 depression”.	 XXVI	 Congresso	 AIP	 -	 Sezione	 Sperimentale,	 02/09/2020	 -	
04/09/2020,	edizione	virtuale.	

• Relazione	orale:	“IBM	cloud	services	enhance	automatic	cognitive	assessment	via	
human-robot	interaction”.	6°	International	Workshop	on	New	Trends	in	Medical	and	
Service	 Robotics,	 04/07/2018	 -	 06/07/2018,	 Università	 degli	 Studi	 di	 Cassino	 e	 del	
Lazio	Meridionale,	Cassino.	

• Poster:	 “A	 social	 robot	 for	 cognitive	 assessment”.	 BMRC/MERI	 Winter	 Poster	
Presentation,	15/12/2017,	Sheffield	Hallam	University,	Sheffield	(Regno	Unito).		

	
	
Responsabilità	scientifiche	
	

• Membro	 del	 Comitato	 Scientifico	 per	 la	 Global	 Conference	 on	 Psychology,	
17/05/2024	-	19/05/2024,	University	of	Liverpool,	Liverpool	(Regno	Unito).		



Ruoli	editoriali	
	

• Guest	Associate	Editor	-	Research	Topic	Collection:	“The	Open	Challenges	of	Cognitive	
Frailty:	 Risk	 Factors,	 Neuropsychological	 Profiles	 and	 Psychometric	 Assessment	 for	
Healthy	Aging”,	Frontiers	in	Aging	Neuroscience,	ISSNe:	1663-4365,	da	Febbraio	2024.	

• Academic	Editor	-	PloS	One,	ISSNe:	1932-6203,	da	Dicembre	2023.	
• Editorial	Board	Member	-	BMC	Psychology,	ISSNe:	2050-7283,	da	Dicembre	2023.	
• Guest	 Editor	 Assistant	 -	 Special	 Issue:	 “Cognition	 and	 Emotion:	 The	 Challenges	 of	

Learning	between	Cognitive	and	Affective	Processes”,	Education	Sciences,	ISSNe:	2227-
7102,	Dicembre	2022	-	Marzo	2024.	

• Reviewer	-	varie	riviste	indicizzate,	dal	2017.	
	
	
Riconoscimenti	scientifici	
	

• Best	Paper	Award	Antonio	Cerrato,	riconosciuto	all’articolo	“Face-to-face	and	online	
learning:	the	role	of	technology	in	students’	metacognition”,	da	me	presentato	presso	il	
I	Workshop	on	Technology	Enhanced	Learning	Environments	for	Blended	Education	-	
teleXbe,	2021.	

• Silver	Best	Application	Paper,	riconosciuto	all’articolo	“IBM	Cloud	Services	Enhance	
Automatic	 Cognitive	 Assessment	 via	 Human-Robot	 Interaction”,	 da	 me	 presentato	
presso	l’International	Workshop	on	New	Trends	in	Medical	and	Service	Robotics,	2018.		

	
	
Affiliazioni	scientifiche	e	professionali	
	

• Registered	 EuroPsy	 Psychologist,	 European	 Federation	 of	 Psychologists’	
Associations,	dall’11/06/2024.	

• Swedish	Cognitive	Society,	dal	27/12/2023.	
• Associazione	Italiana	di	Psicogeriatria,	dal	18/05/2022.	
• Gruppo	 di	 Lavoro	 dell’OPRS	 “Psicologia	 e	 ricerca	 scientifica:	 stato	 attuale	 e	

prospettive	future”,	12/01/2021	-	02/10/2023.	
• Associazione	Italiana	di	Psicologia	(AIP)	-	Sezione	Sperimentale,	dal	17/06/2020.	
• CBT-Italia	Società	di	Psicoterapia	Cognitivo-Comportamentale,	dal	13/02/2020.	
• Ordine	 degli	 Psicologi	 della	Regione	 Siciliana	 (OPRS),	 dal	 24/01/2019,	 dal	 2023	

annotato	come	Psicoterapeuta.	
• Albo	Nazionale	delle	Eccellenze	-	MIUR,	dal	2012.		

	
	
Valori	bibliometrici	su	Scopus	
	

• Citazioni:	270;	



• Pubblicazioni:	24;	
• H-index:	10.		

	
	
Altre	attività	formative		

	
• Attestati	di	Informatica:	Fondamenti	di	informatica;	Coding:	pensiero	computazionale	

e	informatica;	La	L.I.M.	e	la	didattica;	Didattica	inclusiva	ed	ambienti	di	apprendimento	
informatici	 innovativi;	 15/06/2022,	 200	 ore	 con	 esame	 finale	 per	 ogni	 attestazione,	
Associazione	Mnemosine,	ente	accreditato	M.I.U.R.	con	Direttive	90/2003	e	170/2016,	
Catania.	

• Corso	di	Formazione	per	Tecnico	A.B.A.	del	Comportamento	(R.B.T.),	23/07/2021	
-	07/08/2021,	40	ore,	Associazione	L’Arca	di	Noè	e	Associazione	Mnemosine,	entrambi	
enti	riconosciuti	dal	M.I.U.R.	ai	sensi	della	Direttiva	n.	170/2016,	Catania.		

• Attestato	di	Lingua	Inglese	Livello	C1	-	IELTS	Academic,	20/01/2018,	University	of	
Sheffield,	Sheffield	(Regno	Unito).	

• Diploma	di	Maturità	Classica	-	Sperimentazione	a	indirizzo	Brocca,	2007	-	2012,	
100	e	Lode,	Liceo	Classico	Platone,	Palazzolo	Acreide.		

	
	
Altre	attività	professionali		
	

• Psicologo	-	Psicoterapeuta	e	Tutor	Aziendale	di	Tirocinio,	dal	28/01/2021,	Centro	
Clinico	Psyché	-	Servizio	di	Pronto	Soccorso	Psicologico,	Catania.	

• Formatore	 e	 Tutor	 per	 lo	 studio	 universitario	 di	 Area	 Psicologica,	 dal	 2019,	
Camplus	College	D’Aragona	e	Camplus	College	Palermo,	Collegi	Universitari	di	Merito	
riconosciuti	dal	M.I.U.R.	con	Decreto	Direttoriale	n.	2165	dell’08/11/2019	e	gestiti	da	
Centro	Europeo	Università	e	Ricerca	(CEUR),	Catania	e	Palermo.		

• Psicologo	 -	 Psicoterapeuta	 volontario	 e	 Docente	 volontario,	 dal	 2019,	 Casa	 del	
Sollievo	e	della	Sofferenza,	Associazione	Rinascendo	O.N.L.U.S.,	Catania.	

• Assistente	 all’Autonomia	 e	 alla	 Comunicazione,	 2018	 -	 2021,	 Cooperativa	
Millennium	e	Cooperativa	T.E.A.M.,	Catania.	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



LISTA	DELLE	PUBBLICAZIONI		
	

§	Co-first	author;	*	Corresponding	author	
	
	

Articoli	su	rivista	
	

• Furneri§,	Varrasi§,	Guerrera,	Platania,	Torre,	Boccaccio,	Testa,	Martelli,	Privitera,	Razza,	
Santagati,	 Di	 Nuovo,	 Pirrone,	 Castellano,	 Caraci,	Monastero	 (2024).	 Combining	Mini-
Mental	State	Examination	and	Montreal	Cognitive	Assessment	for	assessing	the	clinical	
efficacy	of	 cholinesterase	 inhibitors	 in	mild	Alzheimer’s	Disease:	 a	 pilot	 study.	Aging	
Clinical	and	Experimental	Research,	36(95).	

• Platania§,	Varrasi§,*,	 Guerrera§,	 Boccaccio,	Torre,	Vezzosi,	 Pirrone,	Castellano	 (2024).	
Impact	 of	 stress	 during	 COVID-19	 pandemic	 in	 Italy:	 a	 study	 on	 dispositional	 and	
behavioral	dimensions	for	supporting	evidence-based	targeted	strategies.	International	
Journal	of	Environmental	Research	and	Public	Health,	21(3),	330.	

• Guerrera,	 Boccaccio,	Varrasi,	 Platania,	 Coco,	 Pirrone,	 Castellano,	 Caraci,	 Ferri,	 Lanza	
(2024).	A	narrative	review	on	insomnia	and	hypersomnolence	within	Major	Depressive	
Disorder	 and	 bipolar	 disorder:	 a	 proposal	 for	 a	 novel	 psychometric	 protocol.	
Neuroscience	and	Biobehavioral	Reviews,	158,	105575.	

• Sarti§,	 Colliva§,	 Varrasi§,	 Guerrera,	 Platania,	 Boccaccio,	 Castellano,	 Pirrone,	 Pani,	
Tascedda,	 Di	 Nuovo,	 Caraci,	 Blom	 (2024).	 A	 network	 study	 to	 differentiate	 Suicide	
Attempt	 Risk	 profiles	 in	 male	 and	 female	 patients	 with	 Major	 Depressive	 Disorder.	
Clinical	Psychology	and	Psychotherapy,	31(1),	e2924.	

• Guerrera,	Platania,	Varrasi,	De	Vivo,	Pirrone,	Vezzosi,	Tascedda,	Drago,	Di	Nuovo,	Blom,	
Castellano,	Caraci	(2024).	New	psychometric	strategies	for	the	evaluation	of	affective,	
cognitive	and	psychosocial	functioning	in	unipolar	versus	bipolar	depression:	impact	of	
drug	treatment.	CNS	&	neurological	disorders	-	drug	targets,	23(2).	

• Guerrera,	 Platania,	 Boccaccio,	 Sarti,	 Varrasi,	 Colliva,	 Grasso,	 De	 Vivo,	 Cavallaro,	
Tascedda,	 Pirrone,	 Drago,	 Di	 Nuovo,	 Blom,	 Caraci,	 Castellano	 (2023).	 The	 dynamic	
interaction	between	symptoms	and	pharmacological	treatment	in	patients	with	Major	
Depressive	Disorder:	the	role	of	Network	Intervention	Analysis.	BMC	Psychiatry,	23(1),	
885.	

• Trovato,	 Godos,	Varrasi,	 Roggio,	 Castellano,	Musumeci	 (2023).	 Physical	 activity,	 sun	
exposure,	 vitamin	 D	 intake	 and	 perceived	 stress	 in	 Italian	 adults.	Nutrients,	 15(10),	
2301.	

• Platania,	 Guerrera,	 Sarti,	Varrasi,	 Pirrone,	 Popovic,	 Ventimiglia,	 De	 Vivo,	 Cantarella,	
Tascedda,	 Drago,	 Di	 Nuovo,	 Colliva,	 Caraci,	 Castellano,	 Blom	 (2023).	 Predictors	 of	
functional	outcome	in	patients	with	major	depression	and	bipolar	disorder:	A	dynamic	
network	 approach	 to	 identify	 distinct	 patterns	 of	 interacting	 symptoms.	 PLoS	 ONE,	
18(2),	e0276822.	



• Boccaccio,	 Platania,	 Guerrera,	 Varrasi,	 Privitera,	 Caponnetto,	 Pirrone,	 Castellano	
(2023).	 Autism	 Spectrum	 Disorder:	 recommended	 psychodiagnostic	 tools	 for	 early	
diagnosis.	Health	Psychology	Research,	11(1).	

• Varrasi,	 Guerrera,	 Platania,	 Castellano,	 Pirrone,	 Caponnetto,	 Nicolosi,	 Insanguine,	
Greco,	 Perrone,	 Pulvirenti,	 Randazzo,	 Ferro,	 Consoli,	 Di	 Nuovo	 (2023).	 Professional	
quality	of	 life	and	psychopathological	 symptoms	among	 first-line	healthcare	workers	
facing	COVID-19	pandemic:	an	exploratory	study	in	an	Italian	southern	hospital.	Health	
Psychology	Research,	11(1).	

• Varrasi,	 Boccaccio,	 Guerrera,	 Platania,	 Pirrone,	 Castellano	 (2023).	 Schooling	 and	
occupational	 outcomes	 in	 adults	 with	 ADHD:	 predictors	 of	 success	 and	 support	
strategies	for	effective	learning.	Education	Sciences,	13	(1),	37.	

• Pirrone,	 Di	 Corrado,	 Privitera,	 Castellano,	 Varrasi	 (2022).	 Students’	 mathematics	
anxiety	at	distance	and	in-person	learning	conditions	during	COVID-19	pandemic:	are	
there	any	differences?	An	exploratory	study.	Education	Sciences,	12(6),	379.	

• Varrasi,	Castellano,	Platania,	Guerrera,	Caponnetto,	Pirrone	(2022).	“Don’t	touch	your	
face!”	The	contribution	of	Habit	Reversal	in	the	COVID-19	pandemic.	Health	Psychology	
Research,	10(4).	

• Rossi,	 Conti,	 Garramone,	 Santangelo,	 Staffa,	 Varrasi,	 Di	 Nuovo	 (2020).	 The	 role	 of	
personality	factors	and	empathy	in	the	acceptance	and	performance	of	a	social	robot	for	
psychometric	evaluations.	Robotics,	9(2),	39.	

• Platania,	Varrasi*,	Castellano,	Godos,	Pirrone,	Petralia,	Cantarella,	Tascedda,	Guerrera,	
Buono,	 Caraci,	 Blom	 (2020).	 Biological	 and	 neuropsychological	markers	 of	 cognitive	
dysfunction	in	unipolar	vs	bipolar	Depression:	What	evidence	do	we	have?	Life	Span	and	
Disability,	23(2).	

• Varrasi,	Hichy	(2020).	Contatto,	emozioni	e	atteggiamenti	intergruppi	nella	relazione	
tra	 Meridionali	 e	 Settentrionali.	 Annali	 della	 Facoltà	 di	 Scienze	 della	 Formazione,	
Università	degli	Studi	di	Catania,	19.	

• Di	Nuovo,	Varrasi,	Lucas,	Conti,	McNamara,	Soranzo	(2019).	Assessment	of	Cognitive	
skills	via	Human-robot	Interaction	and	Cloud	Computing.	Journal	of	Bionic	Engineering,	
16(3).	

• Varrasi,	 Conti,	 Di	 Nuovo	 (2017).	 Il	 contributo	 della	 Robotica	 nell’assessment	
psicologico:	Una	literature	review.	Formazione	Psichiatrica	e	Scienze	Umane,	37(1-2).	

	
	
Articoli	per	Congressi,	Capitoli	di	Libri	ed	Editorial		
	

• Pirrone,	Varrasi*,	Platania,	Castellano	(2021).	Face-to-face	and	online	learning:	The	role	
of	technology	in	students’	metacognition.	In	Limone,	&	Di	Fuccio	(Eds),	Proceedings	of	
the	 First	 Workshop	 on	 Technology	 Enhanced	 Learning	 Environments	 for	 Blended	
Education	–	The	Italian	e-Learning	Conference	2021,	CEUR	Workshop	Proceedings,	2817.	

• Castellano,	 Platania,	 Varrasi,	 Pirrone,	 Di	 Nuovo	 (2020).	 Assessment	 tools	 for	 risky	
behaviors:	Psychology	and	health.	Health	Psychology	Research,	8(2).	



• Di	 Nuovo,	 Varrasi,	 Conti,	 Bamsforth,	 Lucas,	 Soranzo,	 McNamara	 (2019).	 Usability	
Evaluation	 of	 a	 Robotic	 System	 for	 Cognitive	 Testing.	 14th	 ACM/IEEE	 International	
Conference	on	Human-Robot	Interaction	(HRI),	2019-March,	8673187.	

• Varrasi,	Di	Nuovo,	S.,	Conti,	Di	Nuovo	A.	(2019).	Social	Robots	as	Psychometric	Tools	for	
Cognitive	Assessment:	A	Pilot	Test.	In	Ficuciello,	&	Finzi	(Eds),	Human	Friendly	Robotics.	
Springer	Proceedings	in	Advanced	Robotics,	7,	Springer.	

• Varrasi,	 Lucas,	 Soranzo,	 McNamara,	 Di	 Nuovo	 (2019).	 IBM	 cloud	 services	 enhance	
automatic	cognitive	assessment	via	human-robot	interaction.	In	Carbone,	Ceccarelli,	&	
Pisla	 (Eds),	 New	 Trends	 in	 Medical	 and	 Service	 Robotics.	 Mechanisms	 and	 Machine	
Science,	65,	Springer.	

• Rossi,	 Santangelo,	 Staffa,	 Varrasi,	 Conti,	 Di	 Nuovo	 (2018).	 Psychometric	 Evaluation	
Supported	by	a	Social	Robot:	Personality	Factors	and	Technology	Acceptance.	RO-MAN	
2018	 -	 27th	 IEEE	 International	 Symposium	 on	 Robot	 and	 Human	 Interactive	
Communication	(RO-MAN),	8525838.		

• Varrasi,	 Di	 Nuovo,	 S.,	 Conti,	 Di	 Nuovo,	 A.	 (2018).	 A	 Social	 Robot	 for	 Cognitive	
Assessment.	Proceedings	of	the	HRI	‘18:	Companion	of	the	2018	ACM/IEEE	International	
Conference	on	Human-Robot	Interaction,	March	5-8.	

• Penders,	Wang,	Bhowmik,	Di	Nuovo,	Soranzo,	Rolph,	Popa,	Varrasi,	Lucas,	Conti,	Young,	
Alboul,	 Collins,	 Aitken,	 Law,	 Cameron	 (2018).	 Robots	 claiming	 space:	 gauging	 public	
reaction	 using	 computer	 vision	 techniques.	 In	 Giuliani,	 Assaf,	 &	 Giannaccini	 (Eds),	
Towards	 Autonomous	 Robotic	 Systems	 (TAROS),	 19th	 Annual	 Conference,	 Bristol,	 UK,	
Lecture	 Notes	 in	 Computer	 Science	 (Including	 Subseries	 Lecture	 Notes	 in	 Artificial	
Intelligence	and	Lecture	Notes	in	Bioinformatics),	10965,	Springer.		

	
	
Abstract	per	Congressi	e	Workshop	
	

• Torre,	Boccaccio,	Platania,	Guerrera,	Razza,	Cannavò,	Maci,	Arena,	Pirrone,	Castellano,	
Varrasi	 (2024).	 Cognitive	 impairment	 and	 daily	 autonomy:	 the	 moderating	 role	 of	
Mediterranean	Diet.	24°	Congresso	Nazionale	dell’Associazione	Italiana	di	Psicogeriatria,	
Firenze,	11-13	Aprile	2024.	

• Guerrera,	Platania,	Boccaccio,	Sarti,	Varrasi,	Colliva,	Pirrone,	Blom,	Caraci,	Castellano	
(2024).	The	Network	Intervention	Analysis	to	map	the	dynamic	interplay	of	symptoms	
and	pharmacological	 treatment	 in	Major	Depressive	Disorder.	Neuroscience	Applied	 -	
ECNP	Workshop	for	Early	Career	Scientists	in	Europe,	3(1),	103969,	Nizza,	14-17	Marzo	
2024.	

• Varrasi,	 Torre,	 Castellano,	 Razza,	 Cannavò,	 Arena	 (2024).	 Modifiable	 risk	 factors	 of	
cognitive	impairment:	first	evidence	on	physical	activity	and	nutrition.	La	psicogeriatria	
tra	percorsi	clinici,	risorse	e	speranze	-	Congresso	Regionale	dell’Associazione	Italiana	di	
Psicogeriatria	-	Sicilia,	Messina,	27	Gennaio	2024.	

• Guerrera,	Varrasi,	Platania,	Boccaccio,	Sarti,	Colliva,	Blom,	Di	Nuovo,	Caraci,	Castellano,	
Pirrone	 (2023).	 The	 dynamic	 interaction	 between	 symptoms	 and	 pharmacological	
treatment	 in	bipolar	depression	disorder:	 the	 role	of	Network	 Intervention	Analysis.	



Neuroscience	Applied	-	Proceedings	of	the	36°	ECNP	Congress,	2,	102442,	Barcellona,	7-
10	Ottobre	2023.	

• Varrasi,	Platania,	Guerrera,	Boccaccio,	Sarti,	Colliva,	Blom,	Caraci,	Di	Nuovo,	Pirrone,	
Castellano	(2023).	Network	Intervention	Analysis	to	compute	the	interactions	between	
pharmacological	 treatment	 and	 symptomatic	 dimensions	 in	 Bipolar	 Depression.	
Neuroscience	Applied	-	Proceedings	of	the	36°	ECNP	Congress,	2,	102441,	Barcellona,	7-
10	Ottobre	2023.	

• Varrasi,	Guerrera,	Platania,	Boccaccio,	Pirrone,	Castellano	(2023).	Unipolar	Depression	
and	 sleep	 patterns:	 the	 relationships	 between	 anamnestic	 factors,	 symptomatic	
dimensions	 and	 rest	 quality.	 Atti	 del	 XXIX	 Congresso	 Nazionale	 AIP	 –	 Sezione	
Sperimentale,	Lucca,	18-20	Settembre	2023.	

• Guerrera,	Sarti,	Varrasi,	Platania,	Popovic,	Tascedda,	Pani,	Brunello,	Drago,	Di	Nuovo,	
Colliva,	Castellano,	Caraci,	Blom	(2022).	Network	Intervention	Analysis:	an	innovative	
tool	to	investigate	symptom-specific	treatment	effects	in	Major	Depression	and	Bipolar	
Disorder.	 41°	 Congresso	 Nazionale	 della	 Società	 Italiana	 di	 Farmacologia	 -	 Il	 valore	
scientifico	e	l’uso	appropriato	del	farmaco,	Roma,	16-19	Novembre	2022.	

• Varrasi,	Platania,	Boccaccio,	Pirrone	(2022).	Stress	and	coping	 in	 the	 first	 lockdown:	
group	differences	and	evidence-based	strategies	to	reduce	the	psychological	burden.	In	
Gambarota,	 Grassi,	 &	 Salcuni	 (Eds),	 XXX	 Congresso	 Nazionale	 AIP	 -	 Sezioni	 Riunite,	
Padova	University	Press,	Padova,	27-30	Settembre	2022.	

• Platania,	Guerrera,	Varrasi,	Vezzosi,	Castellano	(2022).	Intolerance	to	uncertainty	and	
personality	factors	towards	COVID-19	pandemic:	a	study	on	the	psychological	condition	
during	first	lockdown.	In	Gambarota,	Grassi,	&	Salcuni	(Eds),	XXX	Congresso	Nazionale	
AIP	-	Sezioni	Riunite,	Padova	University	Press,	Padova,	27-30	Settembre	2022.	

• Varrasi,	Guerrera,	Platania,	Pirrone,	Castellano,	Caraci	(2021).	Bipolar	Depression	and	
pharmacological	 treatment	 with	 mood	 stabilizers	 and	 second-generation	
antipsychotics:	the	impact	on	the	affective,	cognitive	and	psychosocial	dimensions.	Atti	
del	XXVII	Congresso	Nazionale	AIP	-	Sezione	Sperimentale,	Lecce	-	Ibrido,	8-10	Settembre	
2021.	

• Platania,	 Varrasi,	 Guerrera,	 Petralia,	 Castellano,	 Pirrone,	 Caraci	 (2021).	 A	 dynamic	
network	 approach	 for	 the	 analysis	 of	 interactions	 between	 symptoms:	 differences	
between	 Major	 Depressive	 Disorder	 and	 Bipolar	 Disorder.	 Atti	 del	 XXVII	 Congresso	
Nazionale	AIP	-	Sezione	Sperimentale,	Lecce	-	Ibrido,	8-10	Settembre	2021.	

• Guerrera,	 Platania,	 Varrasi,	 Castellano,	 Pirrone,	 Caraci	 (2021).	 The	 role	 of	 second-
generation	antipsychotics	in	treatment-resistant	Major	Depressive	Disorder:	effects	on	
cognitive	symptoms.	Atti	del	XXVII	Congresso	Nazionale	AIP	-	Sezione	Sperimentale,	Lecce	
-	Ibrido,	8-10	Settembre	2021.	

• Varrasi,	 Platania,	 Castellano,	 Pirrone,	 Caraci	 (2020).	 Cognitive	 dysfunction	 and	
differential	diagnosis:	unipolar	vs	bipolar	Depression.	Atti	del	XXVI	Congresso	Nazionale	
AIP	-	Sezione	Sperimentale,	Virtual	Edition,	2-4	Settembre	2020.	
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